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e Hemsirelik
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

WSS Farmakoloji

Dersin Haftasi: 1. Hafta E-Posta: adusunur
Dersin Ogr. Uyesinin Adi: Dr. Ogr. Uyesi Ayse @gelisim.edu.tr
DUSUNUR Telefon: 0532 454 67 94
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Dersin Ogretim Uyesi Uzm.Dr. Ayse DUSUNUR

Egitimleri:

1989: Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakultesi

1994-1998: Anestezi Asistanligi Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakultesi
1998-2007: Anestezi Uzmani Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakdltesi
2011-2013: Saghk Kurumlar Isletmeciligi On Lisansi

2011-2015: Anadolu Universitesi isletme Fakultesi

2016-2020: Anadolu Universitesi Isletme Fakultesi Saglik Yonetimi
2017-2019: Gelisim Universitesi Saglik Yonetimi Yuksek Lisansi
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Dersin Ogretim Uyesi Uzm.Dr. Ayse DUSUNUR

Calisma Yerlerti:

1994-2007: Istanbul Universitesi Istanbul Tip Faklltesi Anestezi ve
Reanimasyon

2007-2010: Ozel Hastane (Alman Hastanesi)

2010-2019: Prof.Dr. N. Belger Beyoglu G6z EAH Anestezi Uzmani
2014-2017: TKHK Beyoglu Genel Sekreterligi Tibbi Hizmetler Baskanligi
Uzmani, Yogun Bakim Koordinatoru

2014-2019: Istanbul Ili Saglik MGdarlagu Yogun Bakimlar Tescil ve
Denetmeni

2013-2019: Istanbul Gelisim Universitesi Ogretlm Gorevlisi
2019-.....: Istanbul Gelisim Universitesi Doktor Ogretim Uyesi
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Dersin Ogrencileri

Yonetmelik:

YATAKLI TEDAViI KURUMLARI iSLETME
YONETMELIGI

Saqglik
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Dersin Ogrencileri

Calisma Alanlart:

Hastaneler

Tip Merkezleri

Yonetim gorevleri

Kalite gelistirme gorevleri

Bilimsel arastirma

Alanla ilgili cihaz ve ilac pazarlayan sirketleri
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Ders Hakkinda

Farmakoloji
Dersin Icerigi:
Farmakolojiye Giris
Farmakokinetik-Farmakodinami
Kardiyovaskiler Sistem ilaclari
Solunum Sistemi ilaclari
Sindirim Sistemi ilaclari
Akut zehirlenmeler
Profilaksi
Enfeksiyon Hastaliklarinda Kullanilan llaglar
Analjezik llaclar
Santral Sinir Sistemi llaglari
Otonom Sinir Sistemi ilaclari
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Ders Hakkinda

Farmakoloji

Dersin Amaci:

Mesleki uygulama sirasinda kullanilan ilaclar
hakkinda genel bir bilgi vermek; bu ilaclarin etki
mekanizmalarini, endikasyonlarini,
kontrendikasyonlarini ve istenmeyen yan etkilerini
ogrenmelerini saglamak ve ilac kullanma yollarini
ogretmek.
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Farmakolojiye Giris

1.Hafta
Giris
Tarihce
Bolumleri

Kaynaklari,
Siniflandirilmasi, adlari

Temel kavramlar

2.Hafta
Farmasotik sekilleri
llaclarin Verilis Yollar
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* Pharmacon: ilac Logia: bilgi (yunanca)
* llac molekullerinin canli organizmaya, organizmanin ilag

molekdullerine ne yaptigini inceleyen ve biyoloji ile tedavi
arasinda kopru gorevi yapan bir bilim dalidir.

* llaclarin kaynaklarini, etkilerini, etki sekillerini, fiziksel ve
kimyasal ozelliklerini, vucuda alinislarini, tedavide
kullantlislarini, inceleyen bilim dalidir.

* llaclarin etki sekilleri, yan etkileri,
metabolizmalari, toksik etkileri,
yeni
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Insanlar Ilk Cag’dan beri farkinda olmadan farmakoloji
bilimine ilgi duymustur.

Dogadaki bazi bitkilerin ciceklerini, yapraklarini, koklerini
kullanarak hastalik ve agridan kurtulmuslardir.
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llaclar hakkindaki ilk sistematik bilgiler M.O Misir'da yazilmis
Ebers papiruslerinden cikariimistir,

Sumer ve Misir donemlerinden kalma tablet ve yazitlarda da
opium ve diger sifal bitkiler hakkinda bilgiler bulunmalktadic
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® M.S. |. Yuzyilda Dioscorides o gune kadar bilinen ilaclari
bir kitapta toplayarak ilk farmakope (Materia Medica)
sayllabilecek kitabi hazirlamistir.

® Farmakolojiye yonelim bizzat klinikten gelmistir.

® Hekimlerin klinik tani ve gozlemde basarili olmalarina
karsin, tedavide yetersiz kalmalari ve buna bagli olarak
tedavi sonuclarini iyilestirmeye ihtiya¢ duymalari,
farmakolojiye yonelimi koruklemistir.
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Bolumleri

» Farmakoterapi

» Farmakokinetik

» Farmakodinami

» Klinik farmakoloji

» Toksikoloji

» Biyofarmasi

» Farmakope (Kodeks)

{ iSTANBl;JL .
( GELISiM
vy OonNivemrsitesi . www.gelisimedu.tr ¥ f gelisimedu @ igugelisim



>|laclarin hastaliklarin profilaksisi ve tedavisinde
kullaniimasi ve klinikte uygulanmasiyla ugrasan bilim
dahlidir.

> Birkac cesit tedavi sekli bulunmaktadir.

» Ampirik tedavi (ilkel tedavi); hastaligin nedeninin ve ilacin
etkisinin bilinmeden yapildigi tedavidir.

gozlem-deneme
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» Semptomatik (palyatif) tedavi; ilaclar ile hastaligin
nedeninin kaldiriimadan sadece patolojik bozukluklari
azaltmak, semptomlarini gidermek icin yapilan
tedavidir.

Or: Dis cUrimesi » analjezik verilmesi

» Profilaktik tedavi (koruyucu); hastaliklardan korunmak
iIcin yapilan ilac uygulamalaridir.
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> |kame tedavi (yerine koyma); vlcutta eksikligi gorulen
maddelerin eksikligini gidermek icin ilac
uygulamasidir. (Tamamlayici, replasman)

Or: Insulin uygulanmasi

» Radikal tedavi (rasyonel); ilacla hastaligin nedeninin
tamamen ortadan kaldirilmasidir.
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Farmakokinetik

!

* Organizmanin ilac molekuline ne yaptiginin
iIncelenmesidir.

» Absorbsiyon (emilim)
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- llacin organizmaya ne yaptiginin incelenmesidir.
(ilacin etkisi, gucu, suresi)

- llaclarin canlilardaki fizyolojik, biyokimyasal etkileri ve
etki mekanizmalarini inceleyen bilim dalidir.

<« Farmakokinetik ve farmakodinamik analizler
sonucu, yeni bir ilacin tedaviye qirisi ve uygun bir
tedavi semasi olusturulmasi saglanir.
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Klinik Farmakoloji

» Yeni ilaclarin bulunmasi ve gelistiriimesi amaciyla deney
hayvanlarinda incelenmis kimyasal maddelerin; normal ve
hasta insanlarda uygulanmasini ve sonuclarin
degerlendirilmesini inceleyen bilim dalidir.

» Normal ya da patolojik bir insanda ilaclarin etkilerini ve
sonlanimini daha iyi ortaya koyabilmek icin klinik
farmakoloji gelismistir.
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Bolumleri
Toksikoloji

llaclarla veya diger kimyasal maddelerle olusan
zehirlenmeleri, zehirli maddelerin yapisini, ozelliklerini, etki
mekanizmalarini, zehirlenme belirtilerini ve tedavilerini
inceleyen bilim dalidir.

Biyofarmasi

Organizmaya allnan ilaclarin absorb5|yonuna (emilimine)
aktQ Ta N farmasaotik sekillerine

| |
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Bolumleri

Farmakope-Kodeks

llac Uretiminde kullanilan etkin ve yardimci maddelerin
nitel ve nicel cozumleme yontemlerinin yer aldigi yasal ve
bilimsel olarak uyulmasi gereken ulusal ve qusIararaS|
kurallari ve yontemleri iceren resmi kitap g

2014
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Bolumleri

Klinik farmakoloji
Molekuler farmakoloji
Biyokimyasal farmakoloji
Immun farmakoloji
Norofarmakoloji

Kemoterapi: insan vicudunu istila eden parazit, mikroorganizma ve
bakteriler ile neoplastik hucrelerin yaptig: hastaliklarin tedavisi ile
ugrasir.
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DSO (WHO:Dunya Saglik Orgttd) ilaci su sekilde
tanimlar;

"Fizyolojik sistemleri veya patolojik durumlari alanin
yararl icin degistirmek veya incelemek amaciyla
kullanilabilen bir maddedir."

* Bir ilac molekull, organizmada bulunan Da®
norotransmitter ya da hormon taklidi yappSasil ="
gosterir. RN
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® Plasebo: Renk, sekil ve koku gibi ozellikleri bakimindan
aktif ilaca benzeyen fakat aktif madde icermeyen ve
farmakolojik etkisi bulunmayan ila¢ seklidir.
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llac Kaynaklari

iLAC KAYNAKLARI

—

ES =5 =5

Teknolojisi
[ Bitkiler Hayvanlar ve ilmhrJ
Mikroorganizmalar norganik maddeler ve
Mineraller
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1.Doqgal Kavnaklar

e Bitkiler:

Bitkilerin icerdigi en 6nemli maddeler

* Alkoloidler ( Morfin, atropin)

* Glikozitler ( Dijitoksin, digoksin)

* Sabit yaglar( Tohum, meyve)

* Tanenler ( mese palamudu)

* Ucucu yaglar:Esans (Nane esansi, gul yagi)

¢ Hayvanlar ve insanlar:

Hormon, enzim, antitoksinler (domuz insulini vb)
Insan plazmasi, insan albdmini, immunglobulinler
¢ Mikroorganizmalar: (Antibiyotikler, B12 vitamini)
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llac Kaynaklari

2. Sentetik Kaynaklar

¢ Kimyasal yontemlerle elde edilen ilaclar
Or: kloramfenikol (antibiyotik)

3. DNA-Rekombinant teknolojisi (Gen
klonlamasi)

* |nsan veya deney hayvanlarindan etkin bir maddeyi sentez eden
hucrelerden DNA molekulu alinir.

Or:interferon, asi, hormonlar
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llaclarin Siniflandiriimasi

® Tedavide kullanisina gore;
Or: Antiaritmik (kalpte diizensiz atimlar dnleyici ilac)
Analjezik (agriyi1 geciren ilag)
® Ftki yerine ve sekline gore,
Or: Enzim inhibitdrleri, reseptor blokerleri
® Fizyolojik sistemler uzerine etkilerine gore;
Or: Antikoagulan, vazodilatatorler
¢ Kimyasal yapisina gore;
Or: Alkoloid, steroid, barbittratlar
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llac uygulama kriterleri

- Eniyitedaviicin: -

iLAC
Hastada

| Dozda
UYGUN Zamanda

Araliklarla
Yol il
Hastallkigin ~ KULLANILMALIDIR.
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llac Adlari

1. Genel ad (jenerik=uluslararasi ortak adlandirma):

Saglik alaninda uluslar arasi bilimsel ortaklik
saglamak ve bilimsel yayinlarin kolay anlasilir olmasi
Icin genel ad kullantlir.

Or: Parasetamol
Acetylcystein (mukolitik=mukusu sivilastiran,
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llac Adlari

2. Ticari ad (marka veya mustahzar adi)

llaci bulan firmanin veya ilaci iceren etken
maddeleri yapan firmalarin kendi urunlerine
verdikleri 6zel addir. Tek bir ilacin degqisik adda
bircok mustahzari vardir.

Or: Parol, Dikloron, Voltaren, Miyadren
antiromatizmal

{ iSTANBl;JL .
( GELISIM
CUNIVIFSS L L= colla - wwwigelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu @ igugelisim



llac Adlari

3. Kimyasal ad

iIaca_UIusIararaS| Kimya Birligi tarafindan verilen
addir. llacin kimyasal bilesimini gosterir.

Or: N-asetil-p-aminofenol
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llac Adlari
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Temel Kavramlar

> Doz: Bir defada verilen ilac miktaridir.
> Drog: Tedavi amaci ile kullanilan tek bir maddedir. Ilac ham maddesi
> Gunluk doz: Gun boyunca verilmesi tavsiye edilen ilac miktaridir.

> Yan etki: llaclarin olagan dozlarinda bile istenilen tesirlerine ilaveten
yaptiklari istenmeyen etkileridir.

> Toksik etki: Genellikle ilaclarin farmakodinamik etkilerinin
siddetlenmesine bagli hasta icin hos olmayan, rahatsizlik veren ve
hatta olumune neden olan etki.
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Temel Kavramlar

> Endikasyon: Ilacin, kullanim amacina yonelik etkilerine denir.
> Kontrendikasyon: Ilacin, kullanilmamasi gereken durumlara denir.

> Emniyet araligi: llacin tedavi dozu ile toksik etki gdosteren dozu
arasindaki mesafe

> Tolerans: llaclar, devamli kullanildiginda normalde alinan cevabin
gittikce azalmasi

> Rezistans: Mikroorganizmalarin ozelliklerine bagl olarak ilaclara
direnc gelismesi ve ilaclarin etkisiz kalmasi
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Temel Kavramlar

> [lacin yarilanma 6mri: Cesitli yollar sonucu bir ilacin plazmadaki
konsantrasyonunun yariya inmesi icin gecen sure

> Biyoyararlanim: llacin sistemik dolasima kimyasal degisiklige
ugramadan gecen kismidir.

> Yarar / Risk orani: llaclar normal dozlarda kullanildiklarinda bile
toksik tesirler olusturabildiklerinden (Orn. kanser ilaclan) ilac
tedavisinde goz onunde tutulmasi gereken nokta; ilacin yararinin
zararina ustunlugunun saptanmasidir.
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Temel Kavramlar

e MUstahzar (Spesiyaliteler) ilac: llac firmalari tarafindan tibbi ve teknik
kurallara uygun olarak uretilip 0zel ad ve ambalajla satisa sunulan
hazir fabrikasyon ilactir.

® Prospektils: Ilaca ait tanitici bilgilerin bulundugu brosir

e Majistral ilac: llacin bilesimi doktor tarafindan receteye acikca yazilip
eczanede eczacilar tarafindan yapilan ilactir.

{ iSTANBl;JL .
( GELISiM
vy onNivemrsitesi .~ www.gelisimedu.tr ¥ f gelisimedu @ igugelisim



I_-_Iaftamm
Ozeti

Genel bir giris
Tarihce

Bolumler
Kaynaklari, adlari
Temel kavramlari

ORTMENIIML.
Ry dGLendiLLERIMR
NE isimize YARICAL?
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Soru ve
Oneriler
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Basvurulan
“*Farmakoloji, Whalen K., Ceviri Editorleri: Karadag CH.,

Ulugol A., Dokmeci D., Nobel Tip Kitabevi, 2020

“*Temel ve Klinik Farmakoloji, Katzung BG., Masters SB.,
Trevor AJ., Nobel Tip Kitabevi, 2016

“*Anesteziyoloji Pratiginde Farmakoloji ve Fizyoloji Akil Notlari,
Turkoz A., Guner Can M., Gunes Tip Kitabevi, 2015

“*Anesthesiology & Critical Care Drug Handbook, Baughman
VL, Lexi-comp, 2010
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Bir Sonraki Ders
Hakkinda

Bugun

Genel bir girisin ardindan bolumleri, kaynaklari, adlari, temel kavramlari
ogrendik.......

Haftaya

Farmasotik sekilleri ve ilaclarin sistemik verilis yollarini 6grenecegiz....
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