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Ulusal ve Ulusararasi Hemsirelik Kuruluslari
Turk Hemsireler Dernegi

Uluslararasi Hemsireler Konseyi

Diinya Saglik Orgiitii

Kizilhag

Kizilay
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Meslek Tarihi ve Etik Egitiminin Amag ve Hedefleri, Temel Kavramlar
ve Kazanimlar - ilkgaglarda Saglik Bakim Uygulamalari
Ortacag ve Dinlerin Saglik Bakim Uygulamalarina Etkisi

Florence Nightingale ve Hemsirelige Etkileri
Turkiye'de Hemsireligin Geligimi
Baslangigtan GUnumiuze Turkiye’de Hemsirelik Egitimi
Tiirkiye'de ve Diinya’da Oncii Hemgireler
Ulusal Ve Uluslararasi Hemsirelik Kuruluglari
Hemsirelik ve Meslek Ozelligi
Ahlak, Etik ve Deontoloji Kavramlari
ICN, ANA Hemsirelik Etik Kodlari
THD ne Gére Hemsireler icin Etik ilke ve Sorumluluklari
Etik Uygulama Alanlari

Temel Hukuki Kavramlar Ve Hemsirelikte Yasal Diizenlemeler § w gelisimedu ®igugelisim

www.gelisim.edu.tr
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Ahlak, etik ve deontoloji kavramlarini bilir
Hemsireligin Bilimsellesme Siirecinde Etkilendigi Felsefi Akimlar

Fokal erdemler
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HEMSIRELIK MESLEGI
AHLAK, ETiK VE DEONTOLOJI
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* Dinamik bir meslegin katilimcilari olarak, bizler meslegin kendisini etkileyen etik

kararlarla yizlesmek durumunda kalmaktayiz.

* Ornegin, toplumun talep ve ihtiyaclar degistikce, hemsirelik mesleginin gérev alaninin

sinirlari genislemekte ve yayilmaktadir.

* Bu durum bizi 6nemli sorunlar hakkinda karar vermeye zorlamaktadir.
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Hemsirelik meslegi, 6ziinde etik yada ahlaki belirsizlik unsurlari iceren problemler

ve durumlarla ugrasmaktadir.

(i‘).;\ V7
* Teknoloji /\W B

* Yagam sUresinin uzamasi

Ethics

. ¥ gebsimodu @ igupelsim
www.gelisim.edu.tr

* Saglk bakim masraflarinin artmasi

* Felsefe sozcigl koken olarak Yunanca ¢lhocodla seviyorum,

pesinden kosuyorum, ariyorum anlamina gelen "philia" ve bilgi,
bilgelik anlamina gelen "sophia" sozclklerinden tlireyen terimin

isaret ettigi entelektiel faaliyet ve disiplin.

>, # ¥ gebsimodu @ gugetsim
www.gelisim . edu.tr


https://tr.wikipedia.org/wiki/Yunanca
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* ilk insan dnceleri salt varligini siirdiirme yolunda korunma ve karnini doyurma gibi ugraslar icine

girmis, ancak temel gereksinimlerini karsiladik¢a icinde bulundugu dogayi yani “objektif diinya”yi
tanimak istemis ve bu yénde sorular sormaya baslamistir.
|+ Onceleri tére ve din ile sorular yanitlanmis ancak zamanla s6z konusu alanlarda verilen yanitlarla

::‘?,;_ yetinmeyen insan, yanitlari kendi akliyla bulmak istemis, arayisa ge¢mis, yasantilari ve edimleri ile

d"oéa Uzerine pratik ve teknik bilgiler edinir olmustur

# ¥ gelsimodu ® igugetsim
www.gelisim.edu.tr
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Hayatin anlami nedir?

Tanrivar midir?
Gergek nedir?
Bilginin 6nemi var midir?

Bir sey nasll bilinebilir?

Bir kisi kendisini acinin sonuna goétiirecek seyi nasil bulabilir?

§ ¥ gebsimeodu @ igugetsim
www.gelisim . edu.tr
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Hemsireligin Bilimsellesme Stirecinde Etkilendigi Felsefi Akimlar

* 1950-1960’li yillarda hemsireler “hemsirelik nedir?” sorusuna yanit aramaya
basladilar. Lider hemsireler hemsirelerin sadece ne yaptigini degil, neden ve nasil
yaptigini arastirmaya basladilar. Boylece hemsireligin  kuramsal cercevesi
olusmaya baslamistir.

* Hemsirelik uygulamalari toplumsal olaylardan ve geleneksel felsefeden oldukga
etkilenmistir. Meslegin gelismesini sekillendiren ve bugin bile etkisini strdiren
dort felsefi akimdan bahsedilmektedir.

§  gelsimodu @ gugelsim
www.gelisim edu.tr
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idealizm (Asetisizm)

* idealizm akiminin etkileri hemsirelikte insani manevi olarak ele alma ve is/gdrev merkezli
bakim verme seklinde olmustur.

* Hemsirelik bakim uygulamalarinda yaparak 6grenmeye O6nem verilmis, hemsireligin
formal egitim yerine usta-cgirak iliskisi ile 6grenebilecegi diisiincesi kabul gormstur.

* Hemesireler insan ve topluma yardim etmeyi amaclamislar, kendi gelisimlerini ikinci plana
birakmislardir.

Hemsirelerden siklikla toplum ve saglik bakimiicin hayir isleri yapmasi beklenmistir.

§ ¥ gebsimeodu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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Romantizm

* Romantizm hemegsirelikte 1920-1940 yillari arasinda etkin olmustur.

* Hemsireler bu donemde giyimde, edebiyat ve resimde kadinca gilidiler ile duygusal bir
gorlintste yansitiimistir.

* Florence Nightingale'in Kirim Savasi'ndaki basarilarindan sonra "Lambali Leydi" olarak
anilmasi hemsirelikte romantizme olan dnemi arttirmistir.

» Bu akim bircok genc¢ kadinin hemsireligi tercih etmesini saglamis, kadinlarin zerafeti,
koruyucu egilim ve istekleri gelecekteki hemsirelerin ¢ok fazla 6zelliginin belirlenmesine
yardimci olmustur

§ ¥ gelsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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Romantizm

* Hastanelerde ev idaresi ile ilgili islerin cogunu Ustlenen hemsirelik 6grencileri evin kadini
rolii listlenmis; mezun olduklarinda da hemsirelik hizmetleri yoneticileri olarak goérev
almis ve hekime ya da hastane yonetimi yetkililerine rapor vermislerdir.

* Hemsirelik egitiminin igerigi tibbi egitime paralel olarak olusturulmus, bakimi alan
bireylerden daha ¢ok hastaliga odaklaniimistir.

* Hastaliga odaklanmis hemsirelik bakim faaliyetleri sezgi ve deneyimlere yonelik
gerceklestirilmistir.

"Hemsire hekimin sag koludur" goriisi hakimdir.

# ¥ gebsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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. "Kusagimizin en biiyiik kesfi,
insanlarin diiiincelerini
P ra g m at I Z m 3 degistirerek yagamlarini
% degistirebileceklerini

Ogrenmeleri olmustur.”
William James

* Savaslar tarih boyunca hemsire gereksinimine artis oldugunu gostermis, 1l. Dlinya Savasi
ile birlikte 1960 h yillara kadar devam edecek olan pragmatizm felsefesi ortaya ¢ikmistir.
Pragmatizm bir diisiincenin test edilebilecegi objektif yollara isaret eder. Bu nedenle
problemin saptanmasi, hipotezlerin belirlenmesi, verilerin toplanmasi ve analizi ile
hipotezin test edilmesini gerektirir

Savas zamani yasanan kayiplar akut-acil bakim gereksinimini ortaya c¢ikarmis ve
hemsirelere yardimci olacak saglik bakimi ¢alisanlarini glindeme getirmistir.

Yardimci saglik ¢alisanlarina; teknisyenlere ve "uygulayici" hemsirelere hasta bakiminda,
ahaiiyi egitim gérmis hemsirelere ise yonetim ve egitimde sorumluluk verilmistir.

# ¥ gelsimodu ® igugetsim
www.gelisim edu.tr
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Pragmatizm

www.penguen.com

* Hastanedeki hastalarin daha etkili bakilabilmesi i¢in tibbi uzmanlik alanlarina gereksinim
duyulmustur.

* Hastalik, rahatsizlik ve tani lizerine odaklanilmis; birey, ailesi, gereksinimleri ve butlinligl dikkate
alinmamistir.

Fakat bu dénemin sonlarina dogru klinik alandaki gergek gereksinimler, hemsirelikte etkin
olmustur. Hemsireler, yogun bakim, rehabilitasyon ve ayaktan tedavi (initelerindeki bireylerin
bakimina veya temel insan gereksinimlerine yonelik bakim aktivitelerini yerine getirmeye
aslamislardir

§ % gelsimedu @ igupetsim
www.gelisim edu.tr
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Hlmanistik Varolusculuk

* 1960’li yillarda hemsirelikte hiimanistik varolusguluk dnemli bir giic olmaya baslamistir.

* Bireysel tercihlerin ve ayni zamanda sorumlulugunun agirlikli oldugu bu deger sistemi
digerlerine gore 6ncelikli olarak insan varligini ele alarak bakimi yikseltmistir.

* Hemsirelikte gecerli hiimanistik degerler hemsirelik bakimi sunan kisilerin gorisiini
bicimlendirmistir.

§ ¥ gebsimedu @ igugetsim

www.gelisim.edu.tr
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HUmanistik Varolusculuk

* Bu degerler ayni zamanda hemsire-hasta etkilesimini, hemsirenin sorumlulugunu ve
meslek otonomisini etkilemistir. Bu etkili felsefi kavram, hemsirelik meslegi igin yeni bir
doénem baslatmis ve himanistik hemsirelik bakimi, saglik bakimi ile yiiksek teknolojiyi
dengeleyerek bitlinlestirebilmistir.

* Humanistik felsefeye goére, hemsirelik aktivitelerinin odagi, hasta kisi ve hastalik yerine,
saglikli bireye ve saghigi korumaya yonelmistir.

Bakim verilecek birey, biitiinciil yaklasimla tiim boyutlari, gereksinimleri, ailesi ve
evresi ile ele alinmigtir

§ ¥ gelsimedu @ igugelsim
www.gelisim edu.tr
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AHLAKI FELSEFE

* Neyin iyi ya da koti, dogru ya da kot yanlis oldugunun ahlaki problemler acisindan ele
aldigi felsefi tartismadir.

* Ahlakh olma, dogru ve vyanhs davranis konusundaki gelenekler ve inanislari
kapsamaktadir.

» Ahlakhhk bir gegmisi ve 6grenebilir kuralardan olusan kanunlari

] § ¥ gebsimodu @ igupelsim
www.gelisim edu.tr
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ETiK

* Etik, Latince “Ethicus” veya Yunanca “Ethicos” kelimesinden gelen ve Tirkce karsilig

“ahlak bilim, kuramsal ahlak ya da meslek ahlaki” olan bir terimdir.

* Etik, bu durumda ne yapmam gerekir? Sorusunu sorarak ahlaki felsefenin pratik

uygulamasidir.

§ ¥ gebsimeodu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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MESLEK ETiGi 0 %4
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* Meslek Etigi (Deontoloji), bir meslegi uygularken uyulmasi gereken ahlaki deger ve etik

kurallari inceleyen bilim dahdir.

* Etik kurallar, meslek tiyelerinin meslege, meslek 6rgiitiine, meslektaslarina, hizmet

verdigi bireylere, is birligi yaptigi bireylere ve kendine karsi sorumluluklarindan olusur.

Deontoloji meslek lyelerinin karsilastiklari etik sorunlar ile ilgili mantikli ve dogru karar

rebilmeleriicin kullandiklari rehberdir.

§ ¥ gelsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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ETIK TEORININ FELSEFi TEMELI

* Meslek gruplari meslek icinde kendilerini organize ederlerken ortaya ¢ikan Mesleki Etik

Kodlari profesyonel davranislari yonetmektedir.

* Amerikan Hemgireler Birligi, Kanada Hemesireler Birligi ve Uluslararasi Hemsireler Birligi

tarafindan gelistirilen hemsireler 6zgii etik kodlari hemsireler mesleklerinin uygulanmasi

- =
Ethical Legal

konusunda yon vermektedir.

# ¥ gebsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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ETIK TEORININ FELSEFi TEMELI

* Matematik ve diger ampirik bilimlerin aksine, etik konusunda etkili olan acik ve mutlak
hicbir kural bulunmamaktadir.

* Etik kurallar daha az nettir ve kanitlanmalari zor ya da imkansizdir.

» Ornegin; bazi kisiler nedeni ne olursa olsun bir kisiyi 6ldirmenin her zaman yanlis
olduguna inanirken digerleri ise 6tenazinin hem sorun yasayan kisi hem de toplum igin
yararli olabilecegini, annenin kiirtaj yapilmasinin kabul edilebilir oldugunu ya da savas

sirasinda birisini 6ldirmenin hakli oldugunu tartisabilmektedir.

§ ¥ gebsimedu @ igugetsim

www.gelisim.edu.tr
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ETIK TEORININ FELSEFi TEMELI

Etik teoriler iki temel diislince ekoliinden elde edilmektedir.

_—p (v 4

§ ¥ gelsimedu @ igugelsim
www.gelisim edu.tr
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DOGALCILIK

* Etigin, insan dogasina ve psikolojisine dayali oldugunu éngdren bir ahlaki yargilama

gbrisuddar.

* Dogalcilik, ahlaki kurallardaki farkhliklari sosyal durumlarla iliskilendirirken neredeyse
bltln insanlarin sahip oldugu, atta yatan benzer psikolojik egilimlere sahip olmayla iligkili

temel bir ahenk bulundugunu 6ne sirmektedir.

* SEMPATI

§ ¥ gebsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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AKILCILIK

* Zit diistince ekolii ise akilciliktir.

* Rasyonolistler insan dogasina dayali olmayan mutlak gergekler bulunduguna
inanmaktadir.

* Dinya hakkinda gerekli ve evrensel olan gercekler bulunduguna ve bu gergeklerin
duygularimiz yoluyla algiladigimiz bilgilerden daha Ustiin olduguna inanmaktadir.

 Ornegin, cimen yesili
Talihsizlik

# ¥ gebsimedu @ igugetsim
www.gelisim edu.tr
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FAYDACILIK

* Faydacilik bir hareketin ona bagli olarak ortaya ¢ikan sonucg ile iliskili olarak iyi ya da koti

olarak yargilanmasi gerektigi fikrini destekleyen ahlaki teoridir.
* Faydacilik kaynagini dogalciliktan alan nemli bir etik felsefedir.

e Faydaci dislince ekoliine gore dogru hareket faydasi ya da kullanishligi en biyiik olan

# ¥ gelsimodu ® igugetsim
www.gelisim edu.tr
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FAYDACILIK

* Bir grup icin fayda, avantaj, memnuniyet, iyilik ya da mutluluk yaratan .....Yada .......
agrinin, acinin, mutsuzlugun ya da umutsuzlugun olusumunu engelleyen bir 6zelliktir:
eger bu grup toplum ise o zaman toplumsal mutluluk eger bir kisi ise o kisinin mutlulugu

ifade edilmektedir.

"Faydalar faydasiz, 1m§_¢m

imRansiz."

§ % gelsimedu @ igupetsim
www.gelisim edu.tr
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e Farkli durumlarda farkl, bazen de catisan hareketlere izin vermektir. Ornegin, hareket
faydacilar muhtemelen dogruyu sdylemenin en iyi sey olduguna inanirlarken onlar her ne
kadar bazi kisilerin haklari zarar da gorse, kurallarin gizlenmemesi durumunda genel

sonuglarin cok daha iyi olabilecegi, zamanlarin oldugunun farkindadirlar.

\‘l) GELISIM
58 (NIVERSITESI

Kural faydaciligi

* insanlarin mutlulugu maksimize etme ve mutsuzlugu azaltma egilimi olan kurallara uygun

olarak hareket etmelerini 6nermektedir. Kural faydaciligi insanlarin biitlin kosullar altinda

dogruyu soylemelerini istemektedir

¥ gelsimodu @ igugedsim
www.gelisim edu.tr
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* Yunancada gelmektedir ve «gorey, ylikimlilik» anlamina gelmektedir.

* Meslek Etigi (Deontoloji), bir meslegi uygularken uyulmasi gereken ahlaki deger ve etik

kurallari inceleyen bilim dalidir.

* Etik kurallar, meslek Uyelerinin meslege, meslek o6rgitiine, meslektaslarina, hizmet

verdigi bireylere, is birligi yaptigi bireylere ve kendine karsi sorumluluklarindan olusur.

De__ontoloji meslek UGyelerinin karsilastiklari etik sorunlar ile ilgili mantikh ve dogru karar

>re'b_ilm‘eleri i¢in kullandiklari rehberdir.

# ¥ gelsimodu ® igugetsim
www.gelisim.edu.tr
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* Kant, etik kurallarin evrensel oldugu ve insanlarin hareketlerini yénlendirmek icin bazi

ilkeler ¢ikarabileceklerini idda etmislerdir.

* Kant, ahlaki kurallarin mutlak olmasi gerektigi ve herkese, her zaman ve kosullar ne

olursa olsun her tirli durumda uygulanmasi gerektigini iddia etmekteydi.

§ ¥ gebsimeodu @ igugetsim
www.gelisim . edu.tr
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* Karakter etigi olarakta isimlendirilen erdem etigi, kisilerin hareketlerinin belirli bir
dereceye kadar kendi iginde dogustan var olan ahlaki erdeme dayal oldugu fikrini temsil
etmektedir.

* Erdem etigi kavrami deontolojik ve faydacilik teorisine karsi verilen bir miicadeleyi temsil
etmektedir.

* Etik su soruyu sorarak ne sekilde hareket etmemiz gerektigi konusunda bize rehberlik
etmektedir «ahlaki olarak ne yapmamiz gerekmektedir?»

Buna karsilik erdem etigi, bu soruyu sormamaktadir; onun yerine ahlakhligin kisinin kendi
karakteri icinde yer almis bir 6zellik olduguna dikkat cekmektedir.

§ ¥ gebsmeodu @ igugelsim
www.gelisim.edu.tr
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* Bir kisinin kendisini baskasinin yerine koyabilme yetenegidir. Bu erdem altin kurulu iginde
barindirmaktadir. Merhamet o kadar 6nemlidir ki hastalarin merhametli bir tutuma ve
onemsenmeye olan ihtiyaglari pek ¢ok kez hastalarin teknik bakima olan ihtiyaglarindan

cok daha fazladir.

R idrak bize belirli durumlarda uygun hareketlere gecis yapabilme imkani sunmaktadir.
Bizim siirekli olarak insan davranisindaki 6nemli niianslarin farkina varma ve anlamaya

alismamizi gerektirmektedir.

§ ¥ gedsimedy @ igugetsim
www.gelisim . edu.tr
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* Glven, baska bir kisinin ahlaki karakterine giiven dolu bir inanis icerisinde olunmasidir.
* Glvenilir olmak ayni meslege sahip oldugumuz kisiler arasindaki itibarimizi

belirlemektedir.

Ahlaki butiinlik karakterin mikemmelligi, giivenirligi, bittinligu ve bir entegrasyonu
nlamina gelmektedir.

‘s En biiyiik erdemdir.

# ¥ gelsimodu ® igugetsim
www.gelisim.edu.tr
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* Nightingale yemini karakteri erdemini vurgulamakta ve hemsireligin saflik, inang,

soyluluk, sadakat, glivenirlik ve merhamet sundugunu belirtmektedir.

* lyi bir karakterin iyi hemsireligin temel tasi oldugunu ve erdemli bir hemsirenin ilkelere

uygun olarak hareket edecegini sdylemek olduk¢a mantikhdir.

www.gelisim . edu.tr
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* icinde etik ikilemin yer aldigi bir vaka tanimlayiniz. Hareket faydacilig

ve kural faydaciligi agisindan bu vakadaki ¢d6zim yollarini tartisiniz.

§ ¥ gebsimedu @ igugetsim

www.gelisim.edu.tr
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Avrupa’da bir kadin yakalandigi 6zel bir kanser tiirlinden dolayi 6lime ¢ok yaklasmistir.
doktorlar ,sehirdeki bir eczanenin yeni kesfettigi radium bilesimli bir ilacin yarl olabilecegini
,kadinin kocasi heinz’e bildirirler. ilag ¢ok pahalidir ve bir dozu igin yaklasik 200 dolara mal
olmaktadir. fakat eczaci ilacin bir dozu igin yaklasik 2000 dolar istemektedir. heinz bitiin
gayretleriyle 1000 dolar toplayabilmistir. heinz eczaciya karisinin ¢ok hasta oldugunu ve
paranin kalan yarisini da sonra verecegini soyler. eczaci heinz’in teklifini kabul etmez ve ilag

icin paranin tamamini ister. simdi heinz ilaci galmali midir? nigin?

§ ¥ gelsimedu @ igugelsim
www.gelisim edu.tr

20



25.10.2022

GELISIM
UNIVERSITESH

Asama 1: Heinz ilaci galmamalidir ¢iinkli galmasinin getirecegdi cezalarla birlikte hapishaneye girecektir
ve bu onun kétu biri oldugu distincesini ortaya ¢ikarir. Ya da: Heinz ilaci ¢galmalidir ¢linkl ilag sadece

200 dolar degerinde ve eczacinin istedigi kadar pahali degildir.

Asama 2: Hapishaneye girmek zorunda olsa bile Heinz ilaci galmalidir ¢linkii karisini kurtardigi zaman
Heinz daha mutlu olacaktir. Ya da: Heinz ilaci galmamalidir ¢linki hapishane kétl bir yerdir ve esinin

o6limUnd bir hapishane hilicresinde glirimeye tercih etmektedir.
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Asama 3: Heinz ilaci galmahdir ¢linki karisi ondan bunu beklemektedir; Heinz iyi bir koca olmak
ister. Ya da: Heinz; yasayi ihlal etmeden elinden geleni yapmaya calisti, onu suglayamazsin ¢calmak

kotu ve suclu olmadigi icin ilag calmasi gerekir.

Asama 4: Heinz ilaci ¢galmamaldir ¢inkli kanun calmayi yasaklamistir ve bu yasadisidir. Ya da:
Heinz ilaci karisi i¢in galmalidir ve hikim giydigi su¢ca boyun egmek zorundadir ve ayni zamanda
eczaclya olan borcunu da 06deyecektir. Suglular yasaya saygi gostermeden dolasamazlar;

davraniglarin sonuglari vardir.
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Asama 5: Heinz ilaci g¢almalidir ¢unki herkes yasada bagli kalmaksizin bir hayat se¢cmekte
6zgurdur. Ya da: Heinz ilaci galmamalidir ginki eczacinin adil tazminat hakki vardir. Karisi hasta

olsa bile yaptiklari hakli ¢ikarilamaz.

Asama 6: Heinz ilaci ¢almahdir ¢lnkli bir insanin hayatini kurtarmak bir baskasinin miulk
haklarindan daha 6nemlidir. Ya da: Heinz ilaci galmamalidir ¢linkii o ilaca baskalarinin da onlar

kadar ihtiyaci vardir ve onlarin da hayati énemlidir.
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1-Sadakat

2-Kendi gikarlari
3.Uygunluk

4. Kanun ve Duzen
5.insan haklari

6. Evrensel insan ahlaki
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Képekleri sevmeyen insanlara glivenmiyorum fakat
bir k6pek bir insani sevmezse, o kdpegin hislerine
glvenirim.

Albert Einstein

g%”ffgl M GNERILEN HAFTALIK GALISMALAR

~) UINIVERSITESI

Konular tekrar edilecek

Bir sonraki haftaya yeni konu okunacak
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