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Kalbin ve dolasim sisteminin fizyolojik ozellikleri ile ilgili bilgilerin
kazandirilmasi.
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5. Hafta: Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisi
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Kalp ve dolasim sistemi fizyolojisini bilir.
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* Kan Dolasimin gorevleri,

* besinleri vicut dokularina tasimak,
* artik maddeleri uzaklastirmak,

* hormonlari vicudun bir boliminden digerine
tasimak

* Hlcre islevleri icin vicudun tim doku
sivilarinda uygun cevre kosullarini stirdirmek



*Kan
eKan Damarlari
*Kalp




Kan

Kanin Bilesenleri
* Kan temel olarak iki bolimden olusur:

— Plazma olarak adlandirilan sivi bolim %55
— Sekilli elementlerden olusan bolim %45

- Eritrositler % 99
— Lokositler % 1
— Trombositler < % 1



Kanin Bilesimi

Plazma (%55)

/\.

Su (% 92)

Kati Maddeler
(% 8)

|

 Proteinler (%7)

e Diger maddeler

/

Albiimin
Globiilin
Fibrinojen

Plazma Proteinleri

Hiicreler (%45)

Eritrosit
[.okosit
rombosit




Transport

Kan gazlarinin taginmasi

Besin maddelerinin
tasinmasi

Metabolizama atiklarinin
tasinmasi

Hormon, enzim vb.
maddelerin tasinmasi

Kanin Gorevleri

/N TN

Diizenleme

Su miktarinin
diizenlenmesi

Viicut isisinin
Diizenlenmesi

Onkotik basincin
diizenlenmesi

pH’nin diizenlenmesi

Savunma

Fagositoz
Antikor liretimi

Koruma

Pihtilagma



Kanin Bilesimi

Plazma

% 55
Akyuvarlar
(Lokositler)
Buffy coat 4
o,
745 sekilli

elementleri




eSerum

* Serum da kanin s1v1 kismudir.
« Ancak serum kan pihtilastiktan sonra olusan sivi kismudir.
* Serumun plazmadan farki, serum icerisinde fibrinojenin bulunmamasidir.

 Serum elde edilmesi i¢in kana herhangi bir madde ilave etmeksizin
pihtilasmasi beklenir ve ardindan dinlendirilerek yada santrifiij edilerek
pihtinin (hiicresel kisim) dibe ¢okmesi saglanir.



Kanin sekilli elemanlari/kati boliimii

e Kanin sekilli elemanlari, diger bir ifadeyle % 45 ini olusturan kati
bolimu kan hucrelerinden olusur.

e Kan hicreleri kirmizi kan hicreleri (eritrositler-alyuvarlar), beyaz kan
hicreleri (I6kositler-akyuvarlar) ve trombositlerdir.

— Eritrositler % 99
— Lokositler % 1
— Trombositler < % 1



e Hematokrit

e Kan hicrelerinin tim kana oranina hematokrit
denir.

e Degeri
— Erkeklerde % 40-45
— Kadinlarda % 35-45 arasindadir.



ANEMI



» Anemide fizyolojik bozukluklar hemoglobin dizeyi 7-8 gr/dl altina dUstigl zaman
gdzlenir ve bu durum agir anemi olarak adlandirilir.

L)

KALITSAL
HASTALIKLAR
KEMIK iLiGINDE KRONiK HASTALIKLAR Akdeniz anemisi,
KAN KAYBI ERITROSIT « Bobrek, karaciger - Her‘Editer y ‘ HEMOLIz
YAPIMINDA AZALMA yetmezligi sh?jﬁse':io:,',:::i




e Anemi

a Cesitli nedenlerle kandaki alyuvar sayisinin azalmasina anemi
enir.

e Anemi alyuvarlarin cok hizli bir sekilde kaybi (kan kaybi-
kanama) veya cok yavas Uretimi nedeniyle olabilir.

Kan kaybi anemisi
Aplastik anemifonksiyonel kemik iliginin yoklugu nedeniyle olusan anemi.

Megaloblastik anemiVit B12, folik asit ve intrensek faktor gibi alyuvar
yvapiminda etkili faktorlerden herhangi birinin azalmasi kemik iliginde
alyuvar dretimini yavaslatir.

e Sonucta tuhaf, genis sekilli, olgunlasmamis megaloblastlar olusur.
* Pernisiydz anemi

e Vitamin B12 nin yetersiz emilimi nedeniyle olusan olgunlasma
kusuruna denir.

» Temel nedeni mide mukozasindan salgilanan ve Vitamin B12 ye
baglanarak onu emilebilir hale getiren intrensek faktér olarak bilinen bir
glikoproteinin yetersiz salgilanmasidir.



*Herediter sferositozis

e Alyuvarlar bikonkav disk yerine kireseldir
ve cok kucukturler.

e Esnek degildirler ve hafif bir sikismada bile
kolayca parcalanirlar.



* Orak hiicre anemisi

e Anormal tipteki hemoglobin (hemoglobin S)
molekilt nedeniyle olusur.

Orak hicreli anemide, iki 3 zincirinde de belirli bir
bolgedeki glutamik asitin yerine valin amino asidi
gecmistir. Bu tip hemoglobin dustk oksijene maruz
kaldiginda, alyuvarin icinde uzunlugu bazen 15
mikrometreyi bulan kristaller olusturur. Hicrelerin
klctk kapillerlerden gecisi hemen hemen
olanaksiz hale gelir, kristallerin sivri uclari hlicre
zarlarini yirtarak orak hucreli anemiye yol acar.




*Eritroblastozis fetalis

e Fetlisun Rh + alyuvarlarinin RH — annenin antikorlari tarafindan
haraplanmasiyla olusur.

e Bu antikorlar bebegin ciddi anemi ile dogmasina yol acarlar.



e Aneminin etkileri

e Aneminin dolasim sistemine en 6nemli etkisi
kalp debisinin artmasi nedeniyle kalbin is
yukdnun artmasidir.



*Polisitemi
e Kandaki alyuvar sayisinin artmasidir.

e Sekonder polisitemi ve polisitemia vera
olarak bilinen iki tirG vardir.



* Agranulositler; monositler ve lenfositler

e Lenfositler tek cekirdekli [6kosit alt grubudur,
e Tum lokositlerin % 30’unu olustururlar.
e VVicudun bagisiklik sisteminden sorumludurlar,
ki 16kosit alt grubu vardir;

— B hucreleri; kemik iliginden koken alir ve lenfoid dokularda
olgunlasirlar, himoral bagisikliktan ~ sorumludurlar.

— T hucreleri;timus bezinden koken alirlar ve htcresel
bagisikliktan sorumludurlar.



KAN GRUPLARI
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ABO Blood Types

Erythrocytes

Plasma

Antigen A

Anti-B antibodies

Type A

Erythrocytes with
type A surface
antigens and plasma
with anti-B antibodies

Antigen B

Anti-A antibodies

-

Type B

Erythrocytes with
type B surface
antigens and plasma
with anti-A antibodies

Antigens A and B

Neither anti-A nor
anti-B antibodies

Type AB

Erythrocytes with
both type A and

type B surface
antigens, and plasma
with neither anti-A
nor anti-B antibodies

Neither antigen
A nor B

Both anti-A and
anti-B antibodies

Type O

Erythrocytes with
neither type A nor
type B surface
antigens, but plasma
with both anti-A and
anti-B antibodies




e ABO gruplandirma sistemi

e Buna gore 4 kan grubu bulunur;
-A%41

-B%9

—AB% 3

-0 %47



* RH faktoru
e Kandaki bir diger siniflama faktort de RH faktoradir.

e Kan RH faktoru tasiyip tasimamasina gore RH negatif yada pozitif
olarak ifade edilir.

e RH faktoru yeni doganda hemolitik bozukluga yol acar.

e Fetls RH+, anne RH- ise ve anne daha 6nce RH+ fetusli bir gebelik
gecirmisse RH faktori fetls icin olumcil olabilir.
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Heart



KALP

 Kalp, gogus kafesi icinde yerlesmis, kastan yapili ve birbirine seri olarak
bagli iki pompadan olusan bir sistemdir.




KALBIN SEKLI,YERI VE BUYU

@ Yeri: Mediastinumda yer alir.

® Agirhgi ve Buyuklugu: Yas
Cinsiyet Vucut Olciisiine gére degisi

® Sekli: Asimetrik koniye benzer.

.
,»%

kaburga gogus kemigi
kemikleri (sternum)

Kalbin gdgis kafes
igindeki pozisyonu




o Capillary beds
A / of lungs where
e gas exchange

Pulmonary
veins

Aorta and

Dolasim Sistemleri
Pulmoner dolasim
Sistemik dolasim

F &2 capillary

A beds of all

= Oxygen rich, body tissues
= CO2-poor blood where gas
exchange

= Oxygen poor, ] |
CO2-rich blood </ 9 occurs
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BUYUK DOLASIM

» Vena pulmonalislerle sol
atriuma gelen arterial kan
buradan sol ventrikile ulagir.
Aorta yolu ile dokulara sl o
pompalanir. Daha sonra il

p»”q;:"‘\} _Z“"T
" 0“ ! Idl’.'[ (-3
Kaincitan s POTIPA

venoz kan olarak vena gt o
cavalar ile sag atriuma gelir.




KUCUK DOLASIM

» Sag atriuma gelen venéz
kan triklispid kapak yoluyla Nl /N
sag ventrikile gecer.Arteria ' f o N
pulmonalis ile akcigerlere |
ulasir. Akcigerlerde gaz s B
degisimine ugradiktan sonra [Eal PNy
vena pulmonalislerle arterial -
kan olarak sol atriumadoner.




» Blood Flow Through the Heart Inferior vana cava  Superior vena cava

\/
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KALBIN TABAKALARI

® Endokard: En i¢te bulunan ince fibroz bir
tabakadir.

 Myokard: Perikardin altinda kalbin pompa
yetenegini saglayan kas tabakasidrr.

Kaslar cizgilidir.

perikard koroner
(kalbin arter ve

etrafindaki\ Miyokarda
\ kese) uzanan dah
\ :

endokard
(ic katman)

miyokard
(kalp kasi)




Perikard

"a
\-

Periléard
SIVISI

Endokard
Miyokard

Perikard

KALBIN TABA

Miyokart;

Kas fakabkagmlir,

|stern dig colsan gigli
kaalardir

Mriyumiarda cok ince
vk e rche ok )alind
Emoiart |

Kalp gdaiiaeinin g ylEz0nil &rign
epdel dokudur.

Perikart;

Kalbin igrde buundugu
1orbadir,

Igte vasgaral peribon, digla
pariyatal porikart we aralanrda
da pevikcart srvis vardr parknt




Kalp Kasl

Sadece kalpte bulunur
Cizgilidir
Her hiicre sadece tek nikleos igerir

Interkalat disk ve gap-junction bulundurur

Kendiliginden uyarilma (otomasite) 6zelligine
sahiptir

Kontraksiyonu Ca?* regiile eder




Kalp de tipki diger organlarda oldugu gibi
hucrelerden olusur ve oksijenlenmesi yani
beslenmesi gerekir. Her ne kadar kalbin
dort odacikl kanla dolu olsa da kalp, kendi
icindeki kanla degil aort damarindan ayrilan
sag ve sol kalp atardamarlarindan beslenir.

Kalbi besleyen bu damarlara koroner
arterler denir.

Baslangicta iki ana dal halinde olan bu
arterler daha sonra kollara ve dallara
ayrilarak tim kalbi besler.




KALBIN CALISMASI

KALP KASI UYARI OLMADAN KENDILIGINDEN
CALISAN BIR KASTIR. Ancak kalbin calismasi
OTONOM SINIR SISTEMI DENILEN BIR
SISTEMIN DENETIMI ALTINDADIR.



Kalpteki 6zel bir mekanizma, kalbin ritmikligini (ritmik uyarilar
olusturma yetenegi) saglar.

e Aksiyon potansiyellerini tum kalp kasi boyunca ileterek ritmik kalp
atimlarina neden olur.



Otonom sinir sisteminden sempatik sinirler
kalbin ritmik kasilma ve gevseme
hareketlerini hizlandirirken parasempatik
sinirler yavaslatilmasini saglar.

Kalp, surekli kasilip gevseyerek calisir.
Kalbin kasilmasina “sistol”, gevsemesine

“diyastol” denir. Kalpte her iki atrium ve her
ki ventrikll birlikte kasilir ve gevser.
Atriumlar ve ventriklllerin kasilip gevsemesi
kanin hareketi icin itici bir glc¢ olusturur.
Ventriktllerin  sistolinde artan basincin
etkisiyle trikUspit ve mitral kapaklar kapanir.




BOoylece kanin atriumlara geri donusi
engellenir. Kalbin bir sistol ve diyastol
hareketine bir kalp atisi denir. Kalp, her
kasilisinda basing yaparak atardamarlara
kan pompalar. Kalp atigi yetigkin bir insanda

dakikada 60-80 ortalama 70'dir, cocuklarda
bu sayi dakikada 90-140 arasindadir.

Kan, damarlarda ritmik olarak ileriye dogru
gider. Kanin damarlardaki bu hareketi, nabiz
dalgalarina sebep olur.




Nabiz, kalbin atis hiziyla ayni hizdadir.
Kanin damar duvarlarina yaptigi basinca
tansiyon denir.

Kalbin kasiimasi sirasinda olusan basinca
buylk tansiyon, kalbin dinlenmesi sirasinda

olusan basinca klUguk tansiyon denir. Kan
basinci, civa basincina goére belirlenen
standart birim ile tespit edilir.

Normal bir erigkin insanda sistolik basing
(buydk tansiyon) ortalama 120 mmHg,
diyastolik basin¢ (ku¢uk tansiyon) 80 mmHg
olarak bilinir.




Damarlar; vicutta ka
dolasim sistemi orga

1 tasiyan kanallardir ve
nlanidir. Gorevleri kani

vicudun farkli bolim
damar vardir;

erine tasimaktir. U tip

1. Atardamarlar (arteriae/ arterler)
2. Toplardamarlar (venae/venler)

3. Kilcal damarlar (kapiller)




Atardamarlar kani kalpten alip vicudun farkli
bolumlerine tasirken, toplardamarlar vicudun
farkli bolumlerinden kani kalbe tasirlar.
Atardamarlarda kanin akig yonu kalpten
¢evreye dogrudur.

Atardamarlarin ¢aplari merkezden
uzaklastik¢ca incelir. Atardamarlar her zaman
temiz kan, toplardamarlarda kirli kan tagir.
Bununla birlikte Iki istisna mevcuttur:
pulmoner arter Kirli kan, pulmoner ven ise
temiz kan tasrr.




Vicuttaki en blylk damar, kanin kendisi
aracliligiyla tim viicuda dogru
pompalandigi aort atardamaridir.
Vlcutta bulunan her organin en az bir

tane temiz kani kalpten getiren ve birden
fazla kirli kani kalbe gotlren damar
vardir.




Kalp Kapaklari
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Atrioventricular
Tricuspid

Aortic arch Bicuspid yada mitral
Left pulmonary artery

Superior
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Semilunar
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Pulmonary trunk
Imonary arter :
e Aorticr:y ’ Left pulmonary veins Aortik
semilunar valve Left atrium Pulmonar
Pulmonary Left : .
semilunar valve QA ~— atrioventricular Kanin geri
Right atrium ! N caanal i kagmaS|n|
: _ "~ Bicuspid (mitra
. Corqnary i \ valve engellerler
Right atrioventricular .
canal . 'Left ventricle
Tricuspid valve Chordae

Papillary muscles S\ tendineae



KALBIN KAPAKLARI

- Trikispid kapak: Sag atrium ve sag
ventrikll arasinda bulunan G¢ yaprakli
kapaktir.

- Mitral kapak: Sol atrium ve sol
ventrikll arasinda bulunan iki yaprakli
kapaktir.

- Aort kapak: Sol ventrikul ve aort
arasindadir.

- Pulmoner kapak: Sag ventrikdl ile
pulmoner arter arasindadir.




Kalp Kapaklari

Superior vena cava

Right
pulmonary artery

Pulmonary trunk

Right atrium
Right

pulmonary veins

Fossa
ovalis

Pectinate

muscles

Tricuspid
valve

Right ventricle

Chordae

tendineae
Trabeculae

carneae
Inferior

vena cava
(e)

Aorta

Left

pulmonary artery
Left atrium

Left

pulmonary veins

Mitral
(bicuspid) valve
Aortic
semilunar valve

Pulmonary

semilunar valve
Left ventricle

Papillary
muscle

Interventricular
septum

Myocardium

Visceral
pericardium



KALBIN KAPAKLARI




VENA CAVA SUPERIOR AORT

PULMONER ARTER

PULMONER ARTER

PULMONER - : /! PULMONER VENLE
SEMILUNAR KAPAF .

A ATRIY SOL ATRIUM

TRIKUSPIT KAP AR : ' 1} MITRAL KAPAK

VENA CAVA ANTERIOR _
SAG VENTRIKUL SOL VENTRIKUL



KAPAK FONKSIYONLARI

Closed

Semilunar valve function



KALBI BESLEYEN DAMARLAR

® Kalp Aort damarinin baslangicindan ayrilan ve
kalp duvarinin icine uzanan koroner arterlerden
gelen kanla beslenir.




Aort

Vena kava ‘ Pulmoner arter

superior {.:

-

: * /__Pulmoner venler

Sol atrium
Mitral kapak

Sag atrium z

Pulmone _ .

kapak Aortik seminular
kapak

Trikuspit

kapak

Sol ventrikil

Sag ventrikl
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Inferior
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Capillaries
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KALBIN ILETI SISTEMI




Kalpte lleti Sistemi

Sinoatrial

Internodal

Atrioventricular
(AV) node

AV bundle

Bundle
branches




* Kalp baslica ucg tip kalp kasindan meydana gelir.

e Bunlar,

— 1-atriyum kasi

— 2-ventrikul kasi,

— 3-0zellesmis uyarici ve iletici kas lifleridir.

e Kasilma suresinin daha uzun olmasi disinda, atriyum ve ventrikul kaslari
iskelet kasina oldukca benzer sekilde kasilirlar.




* KALP KASI

« Kalp kasi lifleri interkale disk adi verilen hlicre zarlari ile birbirine
baglidir.

e Kalp kasi lifleri, birbirine seri ve paralel baglanmis cok sayida ayri
hiicreden meydana gelirler.

e Hicre zarlari interkale disklerde birbirleriyle kaynasarak gecirgen
"haberlesen baglantilar" (gap junction) olustururler. Bu baglantilar
iyonlarin hizla difize olmalarina izin verir.

e Dolayisiyla islevsel acidan, iyonlar kalp kasi liflerinin uzun ekseni
boyunca hucre ici sivisinda kolaylikla hareket ederler.

e kalp hicreleri birbirlerine dylesine baglanmistir ki,

hiicrelerden biri uyarilinca, aksiyon potansiyeli tim ara baglantilar
boyunca hiicreden hiicreye gecerek hucrelerin timuane yayilir.



—

[ IR R Sn o T
A i o

.oo:;::a

- huceeler orosindoki

RNy

gekirdek (nukleus)

disk
ki bitigik hilcreyi
badlayan képru
Gizgili ks grnce
9
¢rzqili ¢1zqili simoplazme,

sitoplazma  hucrelere ayrilmomegtir

bir kos
P

Ug tip kasin mikroskobik gorunijler:




e Atriyumlarla ventrikiller arasindaki atriyoventrikiler (AV) doku, atriyumlari
ventrikullerden ayirir.

Atriyumlarin ventrikillerden kisa bir sure 6nce kasilmasi 6nemlidir. Bu da kalp
pompasinin etkinligi acisindan énemlidir.



KALBIN ILETI SISTEMI
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Sinoatrial
(SA) node

Atrioven-
tricular
(AV) node

Left atrium

Atrioven-
tricular

(AV) bundle Left ventricle

Left and right
bundle branches

Purkinje fibers




 Kalbin yapisi ve kalp kasinin ozellikleri
e Kalp kasi cizgili (iskelet kasi) kas yapisindadir ve ayni mekanizmalar ile ¢alisir,

cizgili kastan farklari sunlardir;

— Tum kalp kasi hucreleri interkaleted diskler ile birbirine baglidir ve bu sayede
fonksiyonel bir butlinlik olusturur.

— Kalp kendi kendisine uyari dogurabilen ve bunu tim kalp hlicrelerine
yayabilen 6zel bir ileti sistemine (pace maker) sahiptir.

— Kalp herhangi bir sinirsel baglantisi olmaksizin uyari dogurabilir.

BEYIN OLURSE KALP CALISIR MI?



* Kalpte uyari olusumu ve uyari iletiminin denetlenmesi

e Kalp kasi uyarilmasi icin sinirsel impulsa gereksinimi olmayan, kendi
uyarilarini kendisi olusturabilme o6zelligi olan bir kasdir.

e Kalp kasi otonom sinir sisteminin etkisi altindadir, ancak bu etki
kalpteki uyarilari baslatma degil, kalbin kendiliginden olusturdugu
kasilmayi dlizenleyici niteliktedir.



e Kalbin ileti sitemi

e Kalp kasinda uyarilarin baslatildigi ve iletildigi 6zel bir sistem vardir. Bu
sisteme kalbin uyari ve ileti sistemi denir.

e Kalp kasi hlicrelerinin 6zellesmesi ile olusan bu yapilar sunlardir.

1) Sinoatrial digim
2) Atrioventrikiler digim
3) His demeti, His demetinin sag ve sol dali

4) Purkinje sistemi



Kalpte lleti Sistemi:

Superior
vena cava \ | ) ,
@ Sinoatrial (SA) : 4 C : e
node (pacemaker) ! %
Internodal e - ——=—df Left atrium
pathway T == PR S
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KALBIN ILETI SISTEMI

"% His-Purkinje
7 sistemi



Kalbiniz dogal bir kalp pili 0zelligi tasiyan “sintis nod” a sahiptir. Sinlis nod, elektriksel sinyaller tretir. Bu
sinyaller kalbinizin kasilarak viicuda kan pompalamasini saglar.

Yukaridaki figirler normal iletim sistemi ve kasiimalar gostermektedir.



Kalbin lleti Sistemi

Sinoatrial
Node

Atrioventrikuler
Node



SA nodedepolarizes.




~ Electrical activity goes
~ rapidly to AV nodevia
|-} internodalpathways.




| Depolarizationspreads
) > e ‘ﬁ more slowly across

~‘ " ; \atria.Conductionslows

through AV node.




Depolarization moves
rapidly thoughventricular
~ conducting system to the
apex of the heart.




Depolarizationwave
spreads upward from
the apex.




* P wave:

* Atrial
depolarizasyon

* QRS complex:
« Ventrikilar

depolarizasyon.

* Atrial
repolarizasyon

T wave:

« Ventricular
repolarizasyon

depolarize
and contract

: Ventricles
Ventricles repolarize
depolarize and contract
and contract

Depolarization
mm Repolarization




Normal

Atrial Fibrillation



Siniis Nod Sol atriyum

Sag atriyum

Atriyal fibrilasyon ile, normal
iletim sistemi rastgele ortaya
cikan elektriksel sinyaller ile
kesilir ve atriyumlarin
diizenli ve gerektigi gibi
kasilmasini engeller.



KALP KASININ FONKSIYONEL OZELLIKLERI

* 1-KASILABILME
* 2-ILETEBILME
* 3-RITMIK CALISMA (OTOMASITE)



Arteriyel Kan Basincl

Sistolik/diyastolik olarak ifadesi
Normal — 120/80 mmHg
Yiksek — 140/90 mmHg

Sistolik basing

Ventriktler kontraksiyon sirasinda meydana
gelir

Diyastolik basing

Kardiyak gevseme sirasinda olusur




* Sinoatrial diglim dakikada 70-80,
e atrioventriktler digtim 40-60,

His demeti ve Purkinje lifleri ise daha dusuk hizlarda (15-40 kez) kendiliginden
impuls olusturma ozelligindedir.

e Kalbin normal calismasinda uyarilarin ciktigi yer sinoatrial digumdir, bu nedenle
bu digtme hiz belirleyici anlamina gelen pacemaker denilir.

e AtrioventrikUler digum ve diger uyari dogurucu yapilar ancak sinoatrial digim
calismadigi veya burdan cikan uyarilar iletilemedigi zaman uyari dogurmaya
baslarlar.

e Sinoatrial digimden cikan bir aksiyon potansiyeli 6nce atriumlarin kasini uyarir
sonra atrioventrikuler dugume gelir.



» Uyari atrioventrikuler dugimu gecerken hizi biraz yavaslar, burada 0,1
saniyelik bir gecikmeye ugrar.

e Daha sonra uyari His demetine, His demetinin sag ve sol dallarina gecerek sag
ve sol ventrikll kasindaki Purkinje sistemine ulasir.

e Uyarinin atrium kasinda yayilmasi sonucunda atrium sistolu, ventrikll kasinda
yayillmasi sonucu ventrikil sistolii meydana gelir.

e Atriumlarin sistolu ile atriumlar iclerindeki kani ventrikullere, ventrikil sistolt
ile de ventrikullerin icindeki kan aort ve pulmoner arter icine pompalanir.



* Ektopik Pacemaker:

e Kalbin farkh boltimlerinde siklikla AV digimu ve purkinje liflerinde sinus
digimunden daha ylksek hizda uyari dogurabilir.

e SA nodu disindaki bu uyari odaklarina ektopik pacemaker denir.

e Ektopik uyarilar kalbin cesitli bolimlerinin kasilma siralamasini bozar, kalbin
pompalayici etkisinin zayiflamasina yol acar.



Damarlar

* Kan damarlarinin birincil gérevi hiicrelere yeterli kan akisini
saglamak ve sonrasinda ise hicrelerden bu kani uzaklastirmaktir.
Farkli damar gruplarinin damar sisteminde bulunduklari yerlere
gore, ilave onemli gorevleri de bulunmaktadir.



Venoz kan depolari ven duvarindaki duz kaslarin kasilmasiyla aktif
olarak mobilize edilebilir.

e Alt ekstremitedeki blylk venlerde bulunan kapaklar kanin tek yonde
akisini saglarlar



 Kardiyovaskiiler Sistem Organizasyonu (KVS)

e KVS kalp ve kan damarlarindan olusmus bir sistemdir.
e Kalp; Kani damarlara pompalayan kassal bir pompa,

e Damarlar;

— Kalpten c¢ikan tim kani vicuda dagitan arterler,

— Periferdeki kani toplayip tekrar kalbe tasiyan venler,
—Ikisi arasinda bulunan ve

e kan akimini azaltip cogaltabilen arteriyoller ile

e metabolik degisimlerin yapildigi kapillerler ve

e kanin tekrar toplanmaya baslandigi ventillerden olusur



OZETLE
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Soru ve Oneriler

Blyuk dolasim nedir?
KicUk dolasim nedir?
Kalbin yapisi nasildir?
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Onerilen Haftalik Calismalar
Haftalik konu tekrar
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Kaynaklar

1.Ceviri:Doc.Dr.Hande yapislar: Bir bakista fizyoloji-istanbul Tip Kitapevi
2 Temel Fizyoloji. Prof.Dr.Halis Koylu-Istanbul Tip Kitapevi
3.Prof.Dr.Berrak C. Yegen: Yiksekokullar icin Fizyoloji

4. Vander: insan Fizyolojisi

5. Prof. Dr.Levent Ertugrul: Fizyoloji

6. Guyton ve Hall: Klinik Fizyoloji
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Bir Sonraki Ders

Solunum sistemi fizyolojisi
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