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Duyu Butlinleme

iSTANBl.JL .
GELISIM _
onNniversitesi - www.gelisimedu.tr ¥ f gelisimedu © igugelisim




Duyu butunleme; “viicudumuzdan ve ¢evremizden aldigimiz duyu bilgilerinin kullanim

icin organize edilmesi” surecidir.

* Duyu bitiinleme modeli nérobilim alaninda
calisan Amerikali bir Ergoterapist ve
Psikolog olan A. Jean Ayres tarafindan
gelistirilmistir.
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* Bu model, Ayres'in 6grenme gucligi olan ¢ocuklarin
bedenlerinden ve gevrelerinden aldiklari duyusal bilgileri
yorumlamada zorluk yasadigi yénuindeki gézleminden
dogmustur.

* Ayres; duyusal islem problemlerinin siklikla motor ve
akademik 6grenmedeki sorunlarla iliskili oldugunu da

gozlemlemistir.
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* Duyu bitunleme bozuklugu, beynin duyusal bilgilerin
islenmesi ve butlnlestirilmesi icin uygun sekilde organize
edilmediginde meydana gelir.

* Duyu butiinleme modeli genellikle, nérolojik hasari
olmayan, 6grenme ve davranista hafif ila orta derecede
problemi olan kisiler icin uygun olarak kabul edilir. Model,
beyindeki duyusal organizasyondaki zorluklari ele alir ve

temelde ¢ocuklarda uygulanmak tzere tasarlanmistir.
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Duyu bitinleme modeli, deneysel sinirbilim, cocuklarla ilgili normal
gelisim calismalari ve 6grenme gucligu olan cocuklarla yapilan
arastirmalar sonucunda gelistirilmistir: Duyu butiinleme modeli
gelisimin erken evrelerinde nérogelisimsel yaklasimlardan

etkilenmistir.

Duyu buitinleme teorisi Miller ve ark tarafindan “beynin duyulari
nasil islemledigi ve sonugta ortaya ¢ikan motor, davranis, duygu ve
dikkat yanitlarini nasil isledigini tartisan yapilar” olarak

tanimlanmistir.
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« 1. ilk varsayim, beynin devam eden e 2. Ikinci varsayim, duyu bitinleme

duyusal islemleme deneyimlerinin bir kapasitesinin gelisimsel bir sirasi oldugudur. Bu

) .. elisimsel sira, normal beyin olgunlasmasi ve
sonucu olarak beynin degisme veya gells , yin olgunlas

o e o. . duyusal deneyimlerin birikimi arasindaki
degistiriime yetenegi olan noral

olastisitedir. etkilesimin bir sonucu olarak ortaya ¢ikar.
Beynin gelisimsel dizisinin biyolojik olarak
belirlendigi kabul edilirken, beyin; gelisim
surecinde biyolojik potansiyelini organize etmek

icin duyusal islemlemeye de bagimlidir.
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e 3. Ugiincii varsayim, beynin biitiinciil olarak islev gormesidir.
* 4. Dordiincii varsayim, beyin organizasyonu ve adapte edilebilir davranisin etkilesimli oldugudur. Beynin
organizasyonu adapte edilebilir davranisi mimkun kilar ve adapte edilen davranis (duyusal bilginin islenmesini

iceren) beyin organizasyonunu etkiler.

* 5. Besinci varsayim, kisilerin duyusal motor faaliyetlere katilmak icin i¢sel bir dirtuleri oldugudur.
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« Ogrenme; viicut hareketleri ve cevreden duyu alma ve isleme yetenegine ve bu duyulari davranisi planlamak ve
organize etmek icin kullanma yetenegine baglidir.
* Model, duyusal bilgiyi dizenleme ile 6grenme ve uygulamada kullanma yeteneginin, cocugun normal cevresel

zorluklarla etkilesime girmesiyle gelisebilecegini 6nermektedir.
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* Beyindeki duyusal bilginin islenmesi, duyusal bilginin uygun kanallardan akmasina ve diger duyusal verilerle
iliskilendirilmesine izin veren yeni sinirsel baglantilarin gelismesine neden olur.
* Dolayisiyla, duyusal verilerin entegrasyonu ayni zamanda bu bilgilerin yorumlanmasini ve anlamlandirilmasini da

icerir.
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* Duyu bittunleme, duyularin alinmasi, duyularin battinlestiriimesi ve organizasyonu ile adaptifokupasyonel
davranislarin bir gelisim spirali ile sonuclandigi bir sirectir.

* Cocugun duyusal bilgileri, duyusal motor aktiviteler baglaminda adaptif kullanimi, beynin duyu bittinleme
kapasitesini daha da gelistirir.

* Bu gelismis kapasite gelecekteki duyusal motor aktivitelerindeki duyusal bilgilerin daha fazla alinmasi igin temel
saglar.

* Bodylece, spiral devam eder, cocuk daha dnceki uyarlanabilir davranislarin bir sonucu olarak elde edilen her yeni

bilgiyi beyin organizasyonu duzeyinde insa eder.
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* Duyu bitinleme modeline gore oyun, duyusal motor davranisin gerceklestigi en blyuk alandir, ¢clinkt cocuklar

genellikle bedenlerine ve dlinyaya adapte olmayi ve 6grenmeyi oyun vasitasiyla gelistirirler.
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* Duyu bitiunleme modeli beynin bir bitlin olarak ¢alistigini, kortikal ve subkortikal fonksiyonlar arasinda 6nemli
baglantilar oldugunu vurgulamaktadir.

* Ayrica, subkortikal seviyeler duyusal bilgilerin islenmesi i¢in kortikal fonksiyonlara baglidir.

* Bununla birlikte, duyusal entegrasyonun odagi, cogunlukla subkortikal olan ve daha yliksek kortikal stirecleri
derinden etkileyen bu duyusal streclerdir.

* Bu duyusal bitunlestirici stireclerin ¢cok temel olmasi nedeniyle, cocugun performansinin ¢ok ¢esitli duygusal ve

davranissal yonlerinin yani sira akademik becerileri 6grenme yetenegini etkiledigi disunulmektedir.
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* Ayres duyularin sinir sistemi i¢in bir besin oldugunu belirtmistir.
* GOorme, isitme, tat, koku, dokunma, denge, pozisyon ve hareket duyularinin her biri beyin icin bir bilgi kaynagidir.
* Sinir sistemi adaptif cevap olusturmak icin bu duyulardan aldigi bilgileri kullanir. iyi bir duyusal girdi

saglanamadiginda sinir sistemi uygun sekilde gelisemez.
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* Duyu buttiinleme modeli cok yonli duyusal islemlemeyle ilgilidir.

 Bu model, daha ¢ok taktil (dokunma), vestibiler ve propriyoseptif
duyusal bilgilere yonelmistir, ancak isitsel ve gorsel duyusal bilgiler
de dikkate alinmistir.

« Ozellikle Ayres, beyindeki duyusal organizasyonun temeli olarak
vestibller duyunun (kisinin pozisyonu ve yercekimi ile ilgili bas
hareketinin duyusal farkindaligi) 6nemini vurgulamistir.

* Yergekimi deneyiminin ve bedenin yercekimi ile iliskili olarak

kullanilmasinin, her yerde insan eyleminin bir 6zelligi oldugunu

belirtmistir.
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* Duyu bltinleme teorisine gore, taktil (dokunma) sistem hem fiziksel
hem de mental olarak insan davranisi Uzerinde 6nemli rol oynar.

e Deride dokunma, agri, sicak, soguk, basing ve tlylerin hareketine
duyarh bircok farkh resept6r vardir. Dokunma reseptorleri spinal korda
uyari gonderir. Dokunma, uterusta fonksiyon goren ilk iletisim
sistemimizdir ve ¢evreyle olan tecriibelerimize aracilik eder.

* Dokunma sayesinde besleniriz, sakinlesiriz ve birisine baglanmamizi

gergeklestiririz.

* Dokunma sistemi; dil, motor, kognitif beceriler gelisinceye kadar
tecrubelerimize ve iliskilerimize rehberlik eder ve néral organizasyon

icin cok onemlidir.
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* Propriyosepsiyon,eklem ve beden hareketlerinin uzaydaki pozisyonunun

algilanmasidir.

e Propriyosepsiyon, vicut farkindaliginin gelisiminin altinda yatan kas ve

eklemlerden alinan duyusal bilgilere dayanr.

* Propriyosepsiyon dnemli bir geri bildirim dongusu ile bilgi icerir.

* Motor planlamaile iliskili olan bu déngu, viicut pargalarinin pozisyonu veya

hareketini etkilemek igcin harcanan motor ¢aba hakkindaki verilerle entegre

edilerek viicut pargalarinin konumu hakkindaki duyusal verilere izin verir.

e Bu geri bildirim, kisinin aktif (istemli) ve pasif(istemsiz) hareket arasinda

6

ayrim yapmasina ve kisinin viicut pargalarini pozisyonlamasina izin verir.
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* \Vestibiler reseptorler i¢ kulakta bulunur, basin hareketini algilar ve
yercekimine karsi durmamiza yardimci olmak icin basin, govdenin veya
bacagin herhangi bir hareketini diizelten duzeltici bas, govde ve ekstremite
hareketlerini ortaya cikarir.

e Bu reseptorler ayrica goz kaslariyla da baglantilidir ve basin hareketini

kompanse etmek icin gézlerin hareket etmesini saglar.
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* Vestibller propriyoseptif sistemden alinan duyusal veriler hareketi izlemek

ve kontrol etmekigin bir referans noktasidir.

* Dokunsal veriler, bireye dis dlinyayla fiziksel temas hakkinda bilgi saglar.

* Gorsel ve isitsel veriler ayrica dis ortamdan kaynaklanan mekansal ve

zamansal bilgi saglar.

* Duyusal entegrasyon yani duyu bitunleme, tim duyusal verilerin beyinde
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organize edildigi ve islendigi, anlaml bilgilere donusturildtugu ve motor

davranisi planlamak ve yuritmek icin kullanildig strectir.
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e Ayres, cocuklarin duyular organize etme arayisi icinde bir icsel durtiye

(inner drive) sahip olduklarimi belirtmistir.

e Buicsel durtt duyusal motor ve oyun altivitelerinde kendini gésterir ve bu
oyun aktiviteleri ¢ocukta duyu butliinlemenin gelisimi icin kritik Gneme

sahiptir.
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e Duyu bittinleme modeli zihin ve beynin birbiriyle iliskili oldugunu
onermektedir.

* Ayrica, gcocugun uygun duyusal deneyimler aramaya motive olmasi gerekir.

* Boylece deneyim ve motivasyon duyusal bltlinlesme slirecinin gerekli
unsurlari olarak gorulmektedir.

* Oyun sirasinda, ¢cocuklar eylem ve hareket etme ihtiyacglarini karsilar.

e Oyunun, butlnlestirici deneyimlerin birincil araci oldugu belirtilmektedir.

e Cocuk oyunda duyusal bilgilerin tretilmesi ve islenmesi icin terapist

tarafindan uygun bir sekilde yonlendirilir.
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* Geleneksel olarak, duyu bittinleme teorisi gocugun motivasyonunun

onemli oldugunu belirtmektedir.

* icsel diirtii bireye duyusal girdiler icin firsatlar saglayan duyu motor
aktiviteleri arastirmaya ve bu aktivitelere katilmaya yoneltir.
e Duyusal butlinlesme sureci boyunca merkezi sinir sistemi, bedensel ve

cevreden duyusal girdileri islemeli, organize etmeli ve dizenlemelidir.

* Ayrica, birey hem postiral hem de motor becerileri iceren adapte edilebilir

davranislari organize etmeli ve planlamalidir.
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e Duyusal butliinlemenin ¢cocugun okupasyonel davranisinin bir pargasi

oldugu belirtiimektedir.

* irade durumu (okupasyona katilmak icin dogustan gelen itici giic ve

beceriye olan inang) ayrica duyu motor hareket secimini de etkiler.

e Cocugun okupasyonel davranisi, eylemin tretimi ve sonucu hakkinda

geribildirimde bulunur.

e Bu geribildirim, cocugun davranis, kontrol ve gliven duygusunun yani sira

davranistaki anlam ve memnuniyet deneyimini de etkiler.

 Devam eden adapte davranis, duyusal bitliinlesme ve okupasyonel
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davranis sureglerini etkileyen ileri motivasyon ve 6z-yonlendirme i¢in temel

saglar.

iSTANBL.JL .
GELISIM
UNIVERSITESI

www.gelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu © igugelisim



6

iSTANBL.JL .
GELISIM _
UNIVERSITESI

DUYUSAL ISLEMLEME BOZUKLUKLARI

DUYUSAL DUYUSAL Prli;li;tt
MODULASYON DISKRIMINASYON MOTOR
BOZUKLUKLARI BOZUKLUKLARI BOZUKLUKLAR
f ) R ™
Duyusal Asiri DU.Y u"sal Duyusal Postiral , ,
Yanuthihik Dasitk Arayi Bozulluklar Disraks
Yanithlik 3
\ J 23 S

www.gelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu © igugelisim




a) Duyusal asiri duyarhilik (sensory overresponsivity):Bir veya bircok duyu bilgisine tipik olandan daha fazla hiz, yogunluk ya

da sure ile yanit veren duyusal asiri duyarlilik

b)Duyusal azalmis duyarlilik (sensory underresponsivity): Apati ya da uyusukluga yol acan duyusal bilgilere aldiris etmeyen ya

da cevap vermeyen azalmis duyusal duyarhlik

c)Duyu arayisi: Asiri miktarda duyusal bilgi veya belirli bir duyusal bilgi tiirl icin doyum- suz bir arzu ve asiri miktarda duyusal

arayisin olmasi
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e Duyu temelli motor bozukluklar postiral veya istemli hareketlerde zorluklar olarak kendini gosterir ve iki grupta
incelenir:
1. Postiiral bozukluklar

2. Dispraksi

Praksi motor planlama yetenegidir. Dispraksi, ise “yeni eylemleri tasarlama, planlama, siraya koyma ve ylritme
konusunda problem"olarak tanumlanmaktadir. Beceriksizlik ve koordinasyon problemleri ile kendini gosterir. Bu
bozuklugu olan kisiler kazaya yatkin olabilir;, aktiviteler sirasinda motor planlama bozuklugu gosterir ve motor

gorevlerini 6grenmek icin ekstra zaman ve pratik gerekebilir.
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* Duyusal diskriminasyon bozuklugu, duyusal bilgilerin zor yorumlanmasi anlamina gelir.

* Bu bozuklugu olan kisiler “uyaranlar arasindaki benzerlikleri ve farkhliklari” algilamakta zorluk ¢ekerler.

* Bu bozukluk gorsel, isitsel, dokunsal, vestibiiler veya propriyoseptif duyular ve tat / koku ile ilgili
problemleri icerebilir.

* Bu bozuklukta yavas motor performans veya ilgili duyu tirlerine bagh olarak 6grenme veya dil siirecleriyle

ilgili zorluk ortaya cikabilir.
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* Duyu bitunleme modelinde degerlendirme ve muidahale yontemleri standardize olarak gelistirilmistir.

* Bu modeldeki degerlendirme yontemleri geleneksel olarak standardize bir test bataryasi, performansin
gozlemlenmesi ile bakim verenlerden ve diger kaynaklardan toplanan verilerin kullanimidir.

* Standardize test bataryasinin sonuglariyla birlikte diger veriler, bir kisinin duyusal bittiinleme bozukluguna sahip
olup olmadigini ve bu bozuklugun niteligini belirlemek igin kullanilr.

* Bundy, ilk olarak bireylerin glinlik yasam aktivitelerini yerine getirme becerilerini inceleyen yukaridan asagiya (top

down) bir yaklasimla kapsamli bir degerlendirmenin énemli oldugunu belirtmektedir.

iSTANBL.JL .
GELISIM _
onNiversiTesi -~~~ www.gelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu © igugelisim



* Duyu bitinleme bozukluklarini degerlendirmek icin 1980 yilinda Ayres tarafindan gelistirilmis bir test
bataryasidir.
e Gorsel algilama, somatoduyu algilama, motor performans, sag sol ayrimi ve viicut orta hattini caprazlamayi

iceren 17 alt testten olusur.
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e Dort yasindan bliyuk cocuklarda terapistlerin duyu bitliinleme bozukluklarini tanimlamasina ve
anlamasina yardimci olmak i¢in 1989 yilinda Ayres tarafindan gelistirilmis bir test bataryasidr.

 DBPT dokunsal islemleme,vestibuler-propriyoseptif islemleme, gorsel alglama ve planlama yetenegi
arasindaki iliskileri test eder.

e Testler,dort alanda gruplandiriimistir:

Sekil ve uzay, gorsel motor koordinasyon ve yapisal beceriler
Taktil diskriminasyon

Praksis

Vestibuler ve propriyoseptif islemleme

PWONPR
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* DBPT, yaklask 90 dakikada tamamlanan 17 ayri alt testi icermektedir.

e Testeki tum gorevler performansa yoneliktir.

e Testler bilgisayar ile puanlanir ve test edilen ccocuk ile hormatif puanlar arasinda istatistiksel

karslastirmalar iceren bir rapor hazirlanir.
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* DBPT ile birlikte asagidaki degerlendirmelerin de yapilmasi gerektigi belirtiimektedir:
o Gelisimsel paternler ve entellektiel kapasite
o Gunluk yasam aktivitelerindeki fonksiyonel problemler
o Gozlemler, ozellikle postiral cevaplar, el-goz, goz-ayak koordinasyonu, bilateral koordinasyon ve
planlama yetenegi

o Gozlem ve hikaye alma sirasinda duyusal modiilasyonun gézlenmesi ve degerlendirilmesi
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e 3-10yas arasi ¢cocuklar icin yaygin olarak ortaya ¢ikan duyusal deneyimlere verilen tepkileri dlcer.

e 1999 yilinda Dunn tarafindan gelistirilmistir.

e Bu 6lcek bakim verenler tarafindan doldurulur.

* 3 ana baslk altinda 14 alt bélimden olusan 125 maddeli bir 6lcektir.

* Bu ana basliklar; duyusal islemleme, modiilasyon ve emosyonel-davranissal yanitlar seklindedir.

* Anket puanlanmasi sonrasi; “tipik performans”, “olasi farklihk” ve “kesin farklihk” seklinde sonuclar ortaya cikar.

* Duyu profilinin 0-3 yas icin bebeklik ve erken ¢ocukluk formu ve 11 yas ve sonrasi i¢cin Adolesan ve Yetiskin Formu
da bulunmaktadir.

* Duyu profili Kaythan ve arkadaslari tarafindan, Adolesan ve Yetiskin Formu Aydin ve arkadaslari tarafindan 2015

yilinda Turkgeye uyarlanmistir.
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e 5-12 yas arasindaki cocuklarin duyusal islemleme sureclerini degerlendirmek amaciyla 2007 yilinda
Parham ve arkadagslari tarafindan gelistirilmistir.

* Anket duyusal sistemlerin yani sira sosyal katilim, fikir Gretme, planlama gibi praksis alaninda da
maddeler icerir.

e Ev formu, sinif formu ve okul ¢evresi olmak tzere t¢ formu bulunmaktadir.

 Duyusal islemleme Olgegi ev ve sinif formunun Tiirk Cocuklarina Uyarlanmasi 2010 yilinda yapilmistir.
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e 2010 vyilinda, 2-5 yas arasindaki okul 6ncesi cocuklarin duyusal islemleme sireclerini degerlendirmek
amaciyla Ecker ve Parham tarafindan gelistirilmistir.

* Duyusal sistemlerin degerlendirilmesinin yaninda sosyal katilim, fikir Gretme ve planlama gibi praksis
alaninda da degerlendirmeye imkan saglar.

e Ev formu ve okul formu olmak tzere 2 formdan olusur.

* Her bir form 75'er maddeden olusmaktadir ve bakim verenler tarafindan doldurulur.

* Duyusal islemleme 6lgcegi okul 6ncesi ev formunun Tirkge uyarlamasi 2017 yilinda Akgol tarafindan

yapilmistir.
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e 2002 yilinda E. Blanche tarafindan gelistirilmistir. GDDB G6zleme Dayali Duyu butliinleme
Degerlendirmesi;

e Alternatif 6n kol hareketleri e Koruyucu Ekstansiyon

e Sirali parmak dokunma * Proksimal eklem stabilizasyonu
e Parmak-burun testi * Yergekimi guvensizligi

* GOz hareketleri * Planl hareket siralamasi

* Kol ekstansiyon testi * Bilateral motor koordinasyon

e Sirtlstu fleksiyon e Duyusal yanit

e YuzUstu ekstansiyon * Oyun tercihleri

e Postural kontrol e Praksi bilesenlerinden olusur
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e 2007 yilinda May-Benson ve Koomar tarafindan gelistirilmistir.
* Yercekimi yetersizligi olan ¢ocuklar icin korku yaratan durumlari iceren 15 faaliyetten olusur ve bu

problemi olan ¢ocuklari tanimlamak icin kullanihr
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e 4-18 ay arasi bebeklerde duyu islemleme problemlerini saptamakicin gelistirilmistir.

e Reglilasyon bozukluklari, gelisim gerilikleri, duyusal islemleme bozukluklari ve 6grenme gecikmesi
acisindan riskli bebekleri degerlendirmek icin uygundur.

* 4 aydan itibaren bebekleri degerlendirmesine ragmen en gecerli ve gluvenilir sonuclar 7-18 ay arasinda
alinmaktadir.

e Testin 5 alt bolimi ve 24 maddesi vardir.

e Testin alt bolimleri; taktil derin basinca cevap, adaptif motor fonksiyonlar,gérsel-taktil
integrasyon,okulo-motor kontrol ve vestibuiler uyarana cevaptir.

e Testi uygulamak yaklask 20 dakika surer.
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* Geleneksel olarak duyusal butiinleme modeline dayanan terapi, duyusal butiinlemedeki sorunun
iyilestiriimesine yoneliktir.

* Bu nedenle, duyu bitlinleme terapisinin amaci cocuklarda kontrolli duyusal girdilerin saglanmasi ile
adaptif cevaplarin aciga ckmasini saglayarak beynin duyusal bilgiyi butlinlestirme yetenegini

gelistirmektir.
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* Duyu bitunleme yaklasimlari, anlamli bir aktivite kapsaminda ve duyusal bir davranisin planlanmasi ve

dizenlenmesi baglaminda saglanan duyusal girdilerin arttirilmasi icin firsatlarin saglanmasinin, merkezi
sinir sisteminin duyusal girdileri isleme koyma ve bultunlestirme becerisini gelistirecegi prensibine
dayanmaktadir.

* Bu slire¢ kavramsal ve motor 6grenmeyi gelistirir.
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* Duyu bitinleme modeli, kapsamli olarak arastiriimis ve sistematik olarak gelistirilmis bir modeldir.

* Bu model sertifikali kurslarla egitimi ve deneyimi gerektiren 6zel bir uygulama alanidir.

* Bu model duyu islemleme bozuklugu olan bireylere uygulanmaktadir.

e Duyu bitinleme modelinde midahale planlamasi cocugun sorunlarinin ve bu sorunlarin altinda yatan
nedenlerin belirlenmesine dayanir; yani bu durum duyusal bilgilerin islenmesiyle ilgili 6zel zorluktur.

e Zorlugu anlamak, duyusal sistemlerin yapisini; islevini ve duyusal entegrasyon sorunlarina nasil dahil

edildigini anlamay! gerektirir.
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* \Vestibuler propriyoseptif sistem, 6zellikle midahale icin mantikh bir cerceve sunar.

* \Vestibuler-propriyoseptif sistemin anatomisi ve fizyolojisi ile ilgili bilgi, hangi tur duyusal deneyimin
vestibller organlari ve proprioseptorleri en etkili sekilde uyaracagini belirlemek ve belirli postural
reaksiyonlari ortaya ¢ikarmak icin kullanilir.

e Bu durumda, norolojik yapilarin anlasilmasi, hangi terapotik ydontemlerin duyusal sistem tGzerinde

belirli etkileri olacagini belirlemek i¢in bir ¢cergeve saglar.

* Terapist, terapi suirecini belirlemek icin miidahale 6ncesi degerlendirmelerle cocuk hakkinda mevcut

tum bilgileri kullanir,
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* Bu model, cocugun terapide meydana gelen eylemleri aktifolarak secmesi ve bunlara aktif olarak

katilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

* Oyun aktiviteleri sirasinda, cocuga uygun duyusal motor davranislari segme ve kontrol etme egilimi

verilir.

* Duyu bitinleme modeline dayanan terapinin temel araci olarak oyunun énemi vurgulanmaktadir.
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* Mudahale sirasinda eglenceli bir yaklasim stirdlirmek igin kritik olan tg faktor belirtilmektedir:

1. ¢ kontrol algisi
2. lIcsel motivasyon

3. Gergekligin kisitlarindan 6zglrlesme
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e Bundy; oyunun duyu butiinlemede iyilesmelere yol
acabilecegini ve tedavinin en 6nemli yan Granunun bireyin

oyun yetenegini gelistirmesi oldugunu belirtmistir
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e Duyusal deneyim icin ozel ihtiyaclar nedeniyle, duyu bitinleme
tedavisinde ¢ok ¢esitli 6zel tasarim askiya alinmis ekipmanlar
(trapezler, hamaklar ve salincaklar vb) kullaniimaktadir.

e Duyu battuinleme odalari cocuklarin tim duyusal ihtiyaclarini
karsilayacak sekilde farkli duyusal girdi saglayan ekipmanlar ile
donatilmaktadir.

* Ayrica gorevin zorluk duzeyi ve ¢cevresel faktorler de duyu

biatlunleme yaklasiminda 6nemlidir.
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* Duyu bitinleme miidahalesinde olmasi
gereken temel unsurlar 2007 yilinda Parham
ve arkadagslari tarafindan belirtilmistir.

e Kanita dayali duyu battinleme tedavisi
sonugclariicin duyu batiinleme tedavi

rehberlerinin kullaniimasi gerekmektedir.
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e Duyu batunleme ile ilgili arastirmalarda uygulanan
tedavilerdeki degiskenlik kismen, duyu bitinleme
mudahalesinin bireysellestirilmis olmasi ve cocugun degisen
ihtiyaglarina gore sik sik uyarlanmasi nedeniyle olabilir.

e Bu standardizasyon eksikligi hassas sonu¢ onlemlerinin
secilmesini ve kullanilmasini zorlastirmaktadir. Duyu

bltinleme tedavisi
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* Duyu battunleme ile ilgili arastirmalarda uygulanan tedavilerdeki
degiskenlik kismen, duyu bitinleme miidahalesinin
bireysellestirilmis olmasi ve ¢cocugun degisen ihtiyaglarina gore sik
sik uyarlanmasi nedeniyle olabilir.

* Bu standardizasyon eksikligi hassas sonu¢ 6nlemlerinin segilmesini
ve kullaniimasini zorlastirmaktadir. Duyu bitiinleme tedavisi alan
cocuklarin poptlasyonu genelde heterojendir ve ¢ok sayida tani ve
farkli islevselli dizeyine sahiptir.

* Bu nedenle randomize kontrollu kanita dayali calismalarda

degerlendirme ve sonuc dlciimlerinin iyi belirlenmesi 6nemlidir.
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* Duyusal islemleme dlgme ve degerlendirme yontemleri

e Duyu bitinleme
* Degerlendirme

e Tedavi
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Duyusal islemleme bozukluklarini tanimlayiniz.
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* Duyu bitunligu, duyusal fonksiyon ve disfonksiyon hakkinda literatir taramasi
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e Karaduman, A. A,, & Tunca Yilmaz, A. A. (2016). Fizyoterapi rehabilitasyon: Norolojik
rehabilitasyon kardiyopulmoner rehabilitasyon. 1. Baski, Ankara: Hipokrat Yayineuvi.

e Lieber, R. L., Roberts, T. J., Blemker, S. S., Lee, S. S., & Herzog, W. (2017). Skeletal muscle
mechanics, energetics and plasticity. Journal of neuroengineering and rehabilitation, 14(1), 108.
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* Duyusal islemleme dlgme ve degerlendirme yontemleri
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