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Resim 1
Bakirkoy.

R. Demangel,
Contribution a la
Topographie de
L’'Hebdomon,

Paris: E. de Boccard,
1945.

BAKIRKOY AKIL
HASTANESI'NDE KULTUR
KATMANLARI

Gozden Kagcanlar bu kez
Bakirkdy tin simgesi Ruh ve

Sinir Hastaliklart Hastanesi'nin
kurumsal tarihine ve hastane
arazisindeki kiiltiir katmanlarina

ILKNUR TURKOGLU

Bakirkdy, tarihsel siire¢ icinde Latin-
ce "Septimum”, Eski Yunanca "Heb-
domon” olarak adlandirilmisti. Her
iki sozciik de "yedinci" anlamina ge-
lir. Bunun nedeni bu bolgenin Bizans
déneminde Konstantinopolis'ten
7 mil uzakta, Via Egnatia lzerinde
yer almasiydi. Bizans'in son do-
nemlerinde semtin adi "Uzun koy”
anlamina gelen Makri Khora'ya do-
niistli, Osmanli doneminde “Makri-
koy" biciminde devam eden bu isim,
Cumbhuriyet'in ilanindan sonra 1925
yilinda "Bakirkéy" olarak degistirildi.

Bizans déneminde Hebdomon impa-
ratorlarin sayfiye yeri olarak 6nemli

odaklantyor. Arkeologlar Dernegi
I[stanbul Subesi'nden Dr. [lknur
Tiirkoglu tarafindan kaleme alanin
yaziya destek veren Bakirkdy Kent
Savunmast ve TMMOB Mimarlar

bir yerlesme olsa da o doénemden
glintimiize kalan ¢ok az sayida kalinti
mevcuttur. Bunlarin arasinda Filda-
mi1 Sarnici giiniimiize saglam olarak
gelebilen nadir yapilardan biridir.

Sahilde 6. yiizyilda Imparator Justini-
anus tarafindan yaptirilan Jucundia-
na yani Zevk Sarayi, biiyiik olasilikla
Yenimahalle civarinda bulunan Heb-
domon Sarayi, bugiinkii SSK Dogum
ve Cocuk Hastanesi'nin altinda kalan
Vaftizci Yahya Kilisesi, Veliefendi
Hipodromu civarinda yer alan ve Bi-
zans ordusunun talim yeri olan Cam-
pus Martius gibi yapilar Arap akin-
lariyla baslayan bir siirecte tahrip

Odast [stanbul Biiytikkent
Subesi Trakya Biiylikkent Bélge
Temasilciligi'me tesekkiir ederiz.
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olmaya baslamis ve zamanla gézden
kaybolmustur (Resim 1).

BiZANS DONEMI HiPOJESI

Bakirkdy Hipojesi olarak taninan
yeraltt mezari, 1914 yilinin yaz ay-
larinda yapilmakta olan Resadiye
Kislasi insaati sirasinda ortaya ¢ik-
mis ve durum Kolordu Komutani
Mehmet Ali Pasa tarafindan Mize-i
Hiimayun'a (Istanbul Arkeoloji Mii-
zesi) bildirilmisti. Bunun {izerine, o
donem Miize-i Hiimayun'da gorevli
olan Makridi Bey durumu incele-
mekle gorevlendirildi. Kendisi de
Makrikoylii olan Makridi Bey kont-
roliinde kurtarma kazilarina baslan-
di, ancak araya giren savas yillari
ve ilan edilen seferberlik nedeniyle
arastirmalar yarim kaldi. Daha sonra
Resadiye Kislasi'nin Fransiz askerle-
rinin isgali altinda oldugu 1921 yilin-
da Istanbul'a gelen Atina Eski Eserler
Okulu Midiirii C.H. Picard, Makridi
Bey ile beraber kazilara devam etti
ve bes lahit ortaya cikarildi (Resim
2). Lahitlerden biri bugiin hastanenin
bahgesinde, bir digeri de Istanbul Ar-
keoloji Miizesi'nde sergilenmektedir.
Miizede sergilenen kapagi eksik lahit
4-6. yiizyila tarihlenmistir. (Resim 3)
Diger lahitlerin nerede oldugu ise bi-
linmiyor.

Bakirkoéy Hipojesi dort biiyiik ayak-
la tasinan pandantifli merkezi bir



kubbeye sahipti. Tasiyici ayaklarin
icindeki mekanlarin icinde lahitler
yer aliyordu. I¢te hag¢ planli olan
yapi, distan 3 metre yiiksekliginde
ve 60 cm genisliginde dairesel bir
dis koridorla cevrilmektedir (Resim
4). Makridi Bey bu dar koridorun
havalandirma fonksiyonuyla iliskili
oldugunu diisiinityordu. Dis koridor-
lu bu uygulamanin bir benzeri Seh-
zadebasi'ndaki Balaban Aga Mescidi
yapisinda da vardi. Aslinda bir Geg
Roma dénemi anitsal mezari (mau-
soleum) olarak insa edilmis oldugu
diistintlen yapi, Bizans doneminde
kiliseye ve daha sonra camiye gevril-
mis, 1911 ve 1930 yillarindaki yangin-
larda tahrip olduktan sonra zamanla
tamamen yok olmustur. Hipoje, du-
var isciligi acisindan da bu yapiyla
benzerlik gosterir.

Hipoje'nin toprak ve otlarla kaplan-
mis kalintilari bugiin Bashekimlik bi-
nasinin arkasinda goriilebilir (Resim
5). Hastane arazisinde zaman icinde
ortaya ¢ikan lahit, siitun basi gibi
bazi arkeolojik buluntular, tarihsel
baglantilart bilinmeden demir par-
maklikla ¢evrelenmis bir alanda ser-
gilenmektedir (Resim 6).

RESADIYE KISLASI'NIN INSAATI

. Diinya Savasi'min zorluklarinin
yasandigi bir doneme kadar bu
alanda kayda deger bir yapinin var-
lig1 bilinmemektedir. Bu doénemde
Makrikoy'de insa edilen ilk 6nemli
yap! olarak, 1914 yilinda Sultan V.
Mehmet Resad'in (1909-1918) emriyle
Osmanli ordusuna siivari yetistirmek
amaciyla Resadiye Kislasi'nin insasi-

na baslandi. Dénemin Harbiye Nazir1
Enver Pasa ve 1. Kolordu Kumandant
Mehmet Ali Pasa'nin ingasina 6nem-
li katkilarda bulunduklari kisla 19
Temmuz 1914 tarihinde acildi ve or-
dunun 1. Kolordu siivari birliklerine
bagl boliikler buraya yerlestirildi.
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Resim 2
Hipoje kazilari,
1921 (iistte).

Th. Macridy, ve

] Ebersolt,
"Monuments
Funeraires de
Constantinople II:
L'hypogée de Macri-
Keuy", Bulletin de
Correspondance
Hellenique, s. 363-393,
Paris, 1922.

Resim 3

Miizede
sergilenen lahit
(sol iistte).

Th. Macridy, ve J.
Ebersolt, "Monuments
Funeraires de
Constantinople II:
L'hypogée de Macri-
Keuy", Bulletin de
Correspondance
Hellenique, s. 363-393,
Paris, 1922.

Resim 4
Hipoje plani.

Hakki Onel vd.
Bakurkéy Prof. Dr.
Mazhar Osman Ruh
ve Sinir Hastaltklart
&gitim ve Arastirma
Hastanesi Meveut
Japt Stogu Analizi
ve Bina Envanteri,
Istanbul: YTU, 2007.

Resim 5
Hipoje
kalintilart
(solda).

Fotograf: ilknur
Tiirkoglu, 2016.

Resim 6
Hastane
bahgesindeki
eserler (sagda).

Fotograf: Ilknur
Tiirkoglu, 2016.
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Resim 7
isgal yillarinda
kisla, 1919.
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Dikilitas.
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Resim 9
Kislanin
kitabesi.

Fotograf: Ilknur
Tirkoglu, 2016.
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Resadiye Kislasi, Osmanli doneminin
son kislalarindandir ve gorkemli ni-
zamiye kapisi, kumandanlik binasi,
camisi, saat kulesi, reviri, koguslari,
talim alanlari ve ahirlariyla gelenek-
sel kisla mimarisini yansitmaktadir
(Resim 7).

Acilistan bir siire sonra kislay1 in-
cirli Baglari'na baglayan patika bir
sose yoluna doniistiiriilerek Mehmet
Ali Pasa Caddesi ismini aldi. Agilisin
anisina, bugiin Incirli Caddesi'nden
Devlet Hastanesi'ne giden yolun ba-
sinda bulunan ve iizerinde Osmanli-
ca harflerle "Mehmet Ali Pasa Cadde-
si” yazisi bulunan dikilitas yerlestiril-
di (Resim 8).

Kislanin idari binasinin bugiin N6-
roloji Klinigi olarak kullanilan yap1
oldugu saniliyor. iki katli ve kirma
catili tas binaya ait "Resadiye Kisla-
s1 1330" yazili 1914 tarihli kitabe hala
burada bulunuyor (Resim 9). Kislanin
tek mekanli camisi de gintmizde
kullanilmaya devam ediyor.

Kislanin yapimi sirasinda insa edilen
saat kulesi zamanla tahrip oldu, isle-
vini yitirdi ve saat Resadiye kislasina
kaldirildi, kule de 1999 depreminde
yikildi. 1914-1919 yillari arasinda si-
vari birliklerinin kullandigi kisla, 1919
yilinda Istanbul'un isgaliyle beraber
Fransiz ordusunun bir kismi tarafin-
dan kullanildi.

KISLADAN EMRAZ-1 AKLIYE
VE ASABIYE HASTANESI'NE
DONUSUM

1800'lerin sonunda Istanbul'da akil
hastalarinin barindirildigi tek yer
Siileymaniye Bimarhanesi'ydi. 1873
yilinda burada meydana gelen yan-
gindan sonra hastalar Uskiidar'daki
Atik Valide Kiilliyesi'nde yer alan
Toptasi Bimarhanesi'ne tasindi. 1920
yilinda Toptasi Bimarhanesi'nin bas-
hekimligine getirilen Mazhar Osman
(1884-1951) buranin yetersiz kosullari
nedeniyle 6nce Dariilaceze'nin akil

hastanesine doniistiirtilmesini teklif
etti. Bu onerisi kabul goérmeyince,
terk edilmis ve atil durumdaki Resa-
diye Kislasi'nin yeni hastane olarak
kullanilmasini 6nerdi ve en sonunda
1924 yilinda Bakanlar Kurulu, kislanin
hastane olarak kullanilmasina karar
verdi. Dontstirilen hastane 15 Ekim
1924 tarihinde hizmete acildi ve has-
talar asamali olarak yeni hastaneye
nakledildi. Toptasi Bimarhanesi ise
1927 yilinda tamamen kapatildi. Has-
tanenin ilk acildigr yillarda toplumun
hastaneye karsi onyargilarini degis-
tirmek icin "Deli degil ruh hastasi1”,
"Timarhane degil akil hastanesi” gibi
sloganlarla kampanyalar baslatildi.

Hastanede 6nemli yeni uygulamalar
arasinda hastalarin rehabilitasyon
amaciyla dogrudan katki saglamalari
onemli bir etken oldu. Hastalar hem
yeni binalarin yapimina ve ¢evre dii-
zenlemelerine yardim etti, hem de
hastane bahgesinde iiziim baglari,
meyve bahceleri, bugday ekimi, hay-
van ve cicek yetistiriciligi yapti.

Istanbul Universitesi Capa Tip Fa-
kiiltesi Psikiyatri Klinigi 1933-1956
yillarinda burada hizmet verdi ve
bu binada 1950'li yillarda baslayan
noroloji ve noérosirurji uzmanligl
calismalari sayesinde Tiirkiye'de bir
donemin 6nemli norosirurji uzman-
lart yetisti.

1960-1977 yillari arasinda baghekim
olan Dr. Faruk Baytilkem doneminde
rehabilitasyon atolyeleriyle hastala-
rin da katildig1 ruh saghgi senlikleri-
ne baslandi. Haziran aylarinda yapi-
lan bu senliklere o dénemde "Deliler
Bayrami” denirdi. Yillar i¢cinde hasta
sayisinin hastane kapasitesinin ¢ok
tizerine ¢ikmasiyla 6zellikle 1979'dan
sonra yeni ek binalar yapildi.

DUSUNEN ADAM HEYKELI

Bugiin sadece hastanenin degil ayni
zamanda Bakirkoy'iin de sembolle-
rinden biri haline gelen "Diisiinen
Adam" heykeli, tinlii Fransiz heykel-
tiras Rodin'in eserinin kopyasidir.
Heykel, 1930'larda hastanede yatan
heykeltiras Kemal Kiimnat tarafin-
dan yapilmis, ancak 6demede ya-



sanan bir sorun nedeniyle Kiimnat
heykelin sol elini yarim birakmisti.
Yarim kalan el daha sonra hastanede
yatan Yiizbas1 Mehmet Pistar tarafin-
dan tamamlandi. Bugiin Baghekimlik
binasinda bulunan Ibn-i Sina tablo-
su ve hastane bahgesindeki Prof.Dr.
Mazhar Osman heykeli de Kiimnat'in
hastaneye kazandirdigi eserlerdir.

MUZE

Hastanenin birikimlerinin kaybol-
mamasi i¢in eski bashekim Dr. Faruk
Bayiilkem onciiligiinde diizenlenen
hastane miizesi 2008 yilinda agild1.
Eski postane binasinda agilan ve has-
tane tarihinden pek ¢ok objenin kro-
nolojik olarak sergilendigi miize Ruh
Hastalarini Readaptasyon Dernegi
ve Yildiz Teknik Universitesi Miizeci-
lik Yiiksek Lisans Programi'nin ortak
koordinatorliigiinde gergeklestirildi
(Resim 11).

KORU VE ANIT AGACLAR

Kislanin idare binasi (bugiin néro-
loji klinigi) ile bashekimlik arasinda
kalan yiiksek agacli bahge, Resadiye
Kislasi'nin ana avlusunu olusturur.
Bu alan kisla insaati sirasinda agag-
landirildi (Resim 12).

Guintimiizde Akil Hastanesi korusu
Istanbul'da kent merkezinde koruna-
bilmis sayili yesil alanlarindan biridir
ve halk tarafindan yiiriytiis ve piknik
alani olarak kullanilmaktadir. Ne var
ki kent ortasindaki koruluk alanlar
istah kabartabilmektedir.

YENI DONEM

Son birka¢ yildir hastane arazisiyle
ilgili pek ¢cok insaat projesi habe-
ri medyada yer almaya basladi. 16
Temmuz 2013 tarihinde yapilan "Sag-
lik Bakanligr Saglik Yatirimlari Genel

Resim 10
Diisiinen adam
heykeli.

Fotograf: ilknur
Tiirkoglu, 2016.

Resim 11
Miize (iistte
solda).

Fotograf: Ilknur
Tiirkoglu, 2016.

Resim 12
Kisla, ichahge
korusu.

Fotograf: ilknur
Tiirkoglu, 2016.
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Resim 13
Diinya Cevre
Giinii etkinligi.
Fotograf: ilknur
Tirkoglu, 2016.

Miidiirliigii, Kamu Ozel Ortaklig1 Da-
ire Bagkanhg tarafindan Kamu Ozel
Ortakligr Modeli ile Istanbul Bakir-
koy Entegre Saglik Kampiisii Yapim
Isi ile Uriin ve Hizmetlerin Temin
Edilmesi Isi" ihalesine on yedi insa-
at sirketi basvuru yapti (Hiirriyet,
28 Agustos 2015). Hastane arazisinde
Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi,
Kalp ve Damar Hastaliklari ve Onko-
loji hastanelerinin de insa edilmesi
planlaniyor. Hastanenin isletmesinin
"kamu-6zel ortakligl”
yilligina 6zel bir sirkete verilmesi 6n-

modeliyle 25

gortlityor. Tim bu gelismeler yakin

bir gelecekte arkeolojik katmanlar
iceren hastane arazisinde yogun bir
insai faaliyetin baslayacagini goste-
riyor.

BAKIRKOY KENT SAVUNMASI'NIN
HASTANE ALANINDAKI
ETKINLIKLERi

Bakirkdy'de son yillarda kamusal
alanlarin halkin elinden alinip 6zel-
lestirilmesi ve bu alanlarda gergek-
lestirilen biyiik insaat projeleri,
yerel halkta biyiiyen bir tepkiye
neden oldu. Ozellikle Atakdy sahi-
lindeki dev insaatlar sonucu sahilin
halkin kullanimina kapanmasi ve
Baruthane gibi kiiltir varliklarinin
yok olma tehlikesiyle karsi karsiya
kalmasi sonucu Bakirkéy'ii savunan
bir odak olarak Bakirkdy Kent Savun-
masi ortaya ¢iktt. TMMOB Mimar-
lar Odasi Trakya Biiyiikkent Bolge
Temsilcigi ile birlikte hareket eden
savunma, Bakirkdy Dogumevi'nin
TOKI'ye devredilmesine ve Bakirkdy
halkinin kullandigr Atatiirk Spor ve
Yasam Koyii'niin Besiktas Jimnastik
Kulubii'ne kiralanmasina karsi ey-
lemler yapmaktadir. Savunma, sem-
tin simgesi Ruh ve Sinir Hastaliklar1
Hastanesi ile ilgili siireci de yakindan
takip etmektedir.

Bakirkoy'deki halka ait yasam alan-
lariyla kiiltiirel ve dogal varliklar
koruma amaci giiden Bakirkéy Kent
Savunmasi, yerel halkta bir farkinda-

lik yaratmak amaciyla Nisan ayindan
itibaren Bakirkdy merkezindeki kiil-
tur varliklariin gezilip tanitildigi bir
dizi kiiltiir turu diizenlemeye bagladi.
Bu kiiltiir turlarindan biri de 30 Nisan
2016 tarihinde Ruh ve Sinir Hastalik-
lar1 Hastanesi arazisinde gerceklesti-
rildi ve bu etkinlikte hastane arazisi
gezilerek alandaki kiiltir varliklar
hakkinda bilgi verildi.

Hastane arazisinde yapilmasi planla-
nan ingaatlarla ilgili haberlerin art-
masi sonucu Bakirkéy Kent Savun-
masi 5 Haziran 2016 tarihinde Diinya
Cevre Giinii kapsaminda “Yasam
Alanlarimiza Sahip Cikiyoruz" basli-
giyla, hastane arazisindeki korulukta
bir etkinlik diizenlendi (Resim 13).
Miizik dinletisi ve piknikle zenginles-
tirilen etkinlikte Bakirkoy tarihi ve
hastane arazisindeki kiiltir varliklart
hakkinda bilgi verildi. Arkeologlar
Dernegi Istanbul Subesi de bu etkin-
lige Bakirkdy'iin arkeolojisi lizerine
hazirladigi bilgi panolariyla katilarak
destek verdi.

SON SOz

Barindirdigt  hastaneden  dolay1
Istanbul'da ismen ¢ok iyi bilinen bu
alanuin Istanbul'un merkezi gibi ¢ok-
katmanli bir ge¢mise sahip oldugu
cok fazla bilinmez. Gozden kacan
arkeolojik kalintilarinin yani sira
Istanbul'daki en eski arkeolojik ka-
zilardan birinin bu arazide gercek-
lesmesi nedeniyle de Bakirkoy, arke-
oloji tarihi agisindan da bir 6rnektir.
Askeri tarihten, kentin isgal donemi
tarihinden ve tip tarihinden izler
taslyan alanda zamanla gelisen ko-
ruluk giintimiizde Bakirkoyliiler i¢in
bir nefes alma alant olmustur ve bu
yuzden akil hastanesinin kuruldugu
zamanda hedefledigi tecritte tutma-
ma duisiincesi de hala gecerliligini
korumaktadir.

Bakirkoy ilgesinin sahillerinin kay-
bedilmesine benzer sekilde bu giizel
yerin insaat sektoriiniin kurbani ol-
mamasli, gecmisinden gelen izlerin
buradaki giindelik yasantiy1 zengin-
lestirecegi diizenlemeler yapilmasi
temennisiyle, herkesin oraya goz
atmasini diliyoruz...







