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Viicut Kontrol Sistemleri ve Karakteristikleri

- Binlerce kontrol sistemi e VViicut fonksiyonlarinin regiilasyonu

- Bunlardan en karmasigi hiicre igi ve . Hormonal
hdcre disi islevleri diizenleyen genetik
kontrol sistemleridir.

- Diger bazi sistemler organ seviyesinde
dlizenleme yaparken, bagskalari
organlar arasi dlizenleme yaparlar.

» Sinirsel
 Otoregtilasyon (dar alanda)
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* Genel anlamda stabiliteyi, dengeyi ifade eden homeostasiz (homeostazi) biyolojinin anahtar
kavramlarindandir.

« Canl vicudunda gerceklesen her turlu degisiklige karsi var olan denge korunmalidir.
« Ornegin kig ortasinda disari ¢ciksaniz da, diinyanin geri kalani donmus olsa da viicut sicakliginiz sabit

kalir.

« Homeostazinin Temel Adimlan
« Homeostazinin temel yapisinin daha iyi anlasilabilmesi igin genel bolumleri bilinmelidir. Son derece

karmasik olan homeostazi sureci 4 temel adimla yurataldr.
1-Degisiklik
2-Reseptor
3-Kontrol merkezi
4-Efektor
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Homeostazis Tanimi ve Genel Prensipler

* Dis dunyanin degisimleri icerisinde - -
Ic cevrenin sabitliginin ( et ) ( i )

surdurulmesi T C Orgnpmae ) " e
. . - durumu
« QOrganizmanin i¢ ¢cevresinin
dinamik dengesi

( Homeostazis kaybi )

Homeostazis duragan deqil dinamik /( ekl e )\_
bir dengedir ve her an kendini @ ez T basarth )
yenilemesi gerekir | 1

( Hastalik fyilesme )
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Homeostasis is a property of a human biological system where the self-regulating
process tends to maintain the balance for the survival. The regulation takes place
iNn a defined intermal environment
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(a) Megatif geribildirim  (b) Pozitif geribildirim
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« Cogu kontrol sistemi negatif geri besleme (feedback) ile ¢alisir.

- Ornegin CO2 konsantrasyonu dtizenlenirken hiicre disi sividaki CO2
konsantrasyonu algilanir.

+ CO2 konsantrasyonu ylksek ise akciger ventilasyonu artirilarak CO2
disari atilarak konsantrasyonu normal seviyeye indirilir.

- Tersine COZ2 konsantrasyonu diisiik ise akciger ventilasyonu azaltilarak
COZ2 konsantrasyonu normal sinirlara getirilir.

« Her iki durumda da organizmanin yaniti mekanizmalari baslatici
uyarilarin tersi (negatif ) yonundedir.
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Feedback Mekanizmalari ve Feedback Mekanizmalarinin isleyisi

- Yanit, kendini olusturan uyarani azaltir
Ornek:
e Kan glukoz dlizeyinin diizenlemesi

o Kan oksijen-karbondioksit dlizeylerinin
diizenlenmesi

e Kan sodyum ve sivi bilesiminin diizenlenmesi
e Viicut 1sisinin diizenlenmesi

o Vicut sivilar asitliginin diizenlenmesi

e Beden agirliginin diizenlenmesi
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- Kan basincidiizenlenirken de yuksek
kan basinci, kan basincini disdricu
mekanizmalarin dislk kan basinci da
kan basincini yukseltici mekanizmalarin
calisarak, mekanizmalari calistirarak
uyarilarin tersi etkileri saglarlar.

- Boylece normal deger asimlari normal
seviyelere geri getirilir.

Blood Pressure
\cCreases

|

Receptors in carotids

|

|

Decrease heart rate
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Active site

Enzyme changes shape
U{v\ Substrate slightly as substrate binds

Fig 1. Homeostasis and Enzyme Action. Homeostasis

maintains optimum conditions for enzymes.
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Beta cells in pancreas
release insulin into the blood.

- )
a2 STIMULUS: blood
glucose level rises.

)
STIMULUS: blood
| glucose level falls.

Alpha cells in pancreas
release glucagon.

&

Insulin J_

Body cells take up glucose.

Liver takes up
glucose and
stores it as

glycogen.

Homeostasis

(glucose levels QOmQAOOmL)

Blood glucose
level declines.

Set Point
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f\Glucagon }

Blood glucose
level rises.

Liver breaks

down glycogen
and releases
glucose.
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Sensors like nerve cells with
endings in the skin and brain

\ 4

Temperature regulatory
centar in brain

\ 4

sweat glands
throughout body

Magative feadback loop Body temperatura ragulation
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 Hipotalamus ac¢lik ve toklugun yonetildigi beyin bolgesidir.
« Memelilerde igtah artirici peptit ghrelin hormonudur.
« Ghrelin midenin fundus boélgesinden Uretilerek dolasima salinir.
« Ghrelin’le antagonist etki gosteren ve adipoz dokudan ifade edilen leptin
- pro-opiomelanokortin (POMC), kokain ve amfetamin ile dizenlenen
transkriptinin (CART) aktive edilmesi yoluyla istahi baskilar.

« Obezitenin patogenezinde yer alan bu hormonlarin reseptoér ya da genlerinde
meydana gelen mutasyonlar ve alinan gidanin niteligi obezitenin Snemli

nedenlerindendir.
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APPETITE AND HUNGER
HORMONES

GHRELIN

Adipose
cells

Muscle
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LEPTIN & GHRELIN
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-+ Pozitif geribildirimde ise bir kisir dongii s6z
konusudur ve sonug, kendi sebebini
artirarak, sdrecin gittikge artan oranda daha
fazla etki gostermesini saglar.

Yanit, baslangic
uyaranini daha da artirir
Ornek:

* Kanin pihtilasmasinin
dizenlenmesi

e Dogum eylemi|

* AP olusumunda Na
iyonu girisi

« Normalde organizma igin 6limcdal olan bu
mekanizma, kisir dongluyti kiracak ilave
engelleme mekanizmalari ile kontrol altinda
tutulur.
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- Negatif geri beslemeye karsin pozitif geri besleme daha az
kullanilir.
Burada kontrol sistemlerini harekete geciren ilk uyari artirilarak
devam ettirilir. Bu mekanizma genellikle kisir dongiiye ve 6liime yol
acar.

- Ornek: Insan kalbi dakikada ortalama 5 litre kan pompalar. Kisi
aniden 2 litre kan kaybederse vicuttaki kan miktari kalbin
pompalayamayacagi miktara duser. Bu durumda kan basinci

duger, kalp kasina bile yeteri kadar kan gelemediginden kan daha
az pompalanir (kalp besin alamamasi nedeni ile
zayifladigindan) kan basinci daha da diser ve bu durum Kisi

0Jivia JGlor-
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- Bazi nadir durumlarda pozitif geri besleme viicut yararina ¢alisir. Kan
pihtilasmasi, aksiyon potansiyeli olusmasi ve dogum kasiimalari buna brnektir.

- Bir kan damari yirtildiginda pihtilagma faktorleri adi verilen birgcok enzim
birbirlerini etkinlestirir. Etkinlesme pihti olusuncaya kadar artarak strer.

- Ancak bazi durumlarda pihtilasma faktorleri etkinlesmesi durmaz ve hasarli
olmayan damarlarda da pihtilasma ve dolasim durmasi ortaya cikar.

- IIk asama i¢ denge icin gerekli, ikinci durum ise i¢c dengeyi bozucudur.
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« Dogum sirasinda rahim kasilmalari
baslayarak bebegi rahmin son bdélimdu olan
servikse dogru iter.

- Serviks gerildikge rahmin (st bolimundeki
kasiimalar artar boylece bebek dogar.

INPUTS eg suckling, distention of cervix.

l.
[ hypothalamus ]e—

|
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Nerve impulses from Brain stimulates
cervix transmitted pituitary gland to

- to brain secrete oxytocin .

Oxytocin carried
in bloodstream
to uterus

Head of baby
pushes against
cervix

Oxytocin stimulates
uterine contractions
and pushes baby
towards cervix
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‘[leri beslemeli (feed-forward) kontrol

Ornek: Bazi viicut hareketleri ¢ok hizli bir sekilde gerceklesir. Hareketleri
kontrol etmek igin sinir iletisinin viicudun periferinden beyine ve tekrar perifere
gitmesi zaman alir. Bu gibi durumlarda beyin ileri besleme mekanizmasini
kullanir. Bunun diger bir adi da gecikmis neqatif geri beslemedir.

« Ogrenme

- iSTANBL_JL .
( GELISIM
ONivemrsitesi - www.gelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu  © igugelisim



@’ DEK GUZEL SOZLER

DINVGULARA TERCUMAN OLAN SITE

Hayatinizda denge sorunu varsa etrafiniza dikkatlice bakin.

Muhtemelen birini yanlis yere koymussunuzdur.
Jean-Christophe Grange

Hayat bisiklet gibidir,
dengeyi kaybetmemek icin ilerlemek gerekir.
Albert Einstein
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- Homeostasis, Yunancada “ayni” ve “sabit” kelimelerinden kdken alir ve canlilarin hayatta kalmak, istikrarli
kosullari stirdirebilmek i¢in kullandiklari iglemleri ifade eder.

« Amerika'nin en iyi fizyolog ve nérolog hekimlerinden ve 20. ylizyilin en saygin bilim insanlarindan biri olan
Walter Cannon tarafindan 1926 yilinda ortaya konulan homeostasis kavrami yine kendisi tarafindan 1930
yilinda gelistirilmisg, viicudun diger temel degiskenlerin yani sira sicakhgini nasil korudugunu acgiklanmistir.

« W.Cannon yazmis oldugu “Bedenin Bilgeligi” adli kitapta insan viicudunun sabit sicaklik seviyelerini ve kanin
su, tuz, seker, protein, yag, kalsiyum ve oksijen icerigi gibi diger hayati kosullari nasil korudugunu
anlatmaktadir.

- Teknik acidan bakilirsa homeostasis, canli organizmalarin yasamsal dengelerini korumak igin ylirtittligu
surecleri tanimlayan genel bir terimdir. Homeostazi temel olarak en kii¢lk tek hicrelilerde, boceklerde, akla
gelebilecek her ¢esit canlida var olan, gezegenimiz Diinya'da yasamin ve dengenin sirmesini saglayan bir

koruma bicimini ifade eder.
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https://www.bilgiustam.com/canlilarin-siniflandirilmasi/

Homeostazis kimyasal,
1sisal ve sinirsel faktorler
ile surdardldr.

Walter Cannon

Homeostatic system

External Internal
environment environment
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%
Basarili telafi  2g4

*Dis ve i¢ degisiklikler
 Homeostasis tekrar saglanir

 Homeostasizten uzaklasma

* Dlizeltme cabalari
Algilayicilar, esgldimleme merkezleri
Hiicre ve organ yanitlari

Telafl basarisizligi

 Patofizyoloji <%\<
» Hastalik
« Oliim
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I:laftanun
Ozeti

e Fizyoloji: Canlilardaki yasamsal olaylari (isleyisi) inceleyen bilim dalidir.

« Kardiyovaskller Sistem Vicudumuzun ihtiyag duydugu besin maddelerini dokulara tasirken, artik
maddeleri de vicut digina atilmak lzere ilgili organ ve dokulara ulastirir

e Solunum Sistemi Vicudun ihtiyag duydugu oksijen gazini saglarken, karbondioksit gibi zararli
artiklari vucuttan uzaklagtirir; ayrica vicudun asitliginin ddzenlenmesinde de rol oynar.

« Sindirim Sistemi, vicuda disaridan alinan maddeleri parcalamak ve kan dolasimina vererek ihtiyag
duyan dokulara ulastirmakla yakdamluddir.

« Uriner sistemde Bébrekler araciligiyla kanin siiziilmesi, viicudun sivi ve elektrolit dengesinin
saglanmasi, kan basincinin ve asitligin dizenlenmesi gibi iglevieri yuratdr.

« Ureme sistemi canlilarin neslini devam ettirmesi icin gereken hiicrelerin dretildigi ve bazi iireme
ile ilgili hormonlarin salgilanip etki ettikleri yerlerdir.
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I:lafl:anun
Ozeti

« Destek ve hareket sistemi Kaldirag seklinde birbirine eklemlenmis kemiklere bagli olan kaslar kasildiginda
kemikleri ve dolayisiyla vicudu hareket ettirir.

« Sinir sistemi Vicudumuzun i¢ ve dis dediskenliklere karsi uyum saglamasi icin gerekli kontrol islevlerini
yardatar.

« Bagisiklik sistemi vicudun yabanci organizmalara ve bozucu etki yapan kimyasallara karsi savunma
sistemlerini igerir.

« Endokrin Sistem Tdm vicudun uyum iginde ¢alismasi icin gerekli olan hormonlari salgilayan ve hedef dokulara
kan yoluyla ulastirarak vicudun esgudiminl saglanmasina katki yapan sistemdir.

e Homeostazis:duragan deqil dinamik bir dengedir ve her an kendini yenilemesi gerekir

e Negatif Feedback mekanizmasinda; Yanit, kendini olusturan uyarani azaltir

e Pozitif Feedback mekanizmasinda Yanit, baslanqic uyaranini daha da artirir
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Soru ve
Oneriler

eHomeostazis ne demektir?

eFeedback Mekanizmalari nedir?
» Vicutta homeostazis saglanmasindaki yeri ve 6nemini agiklayiniz.

e Pozitif feedback mekanizmasi sonucu kisir déngliye bagli gelisen bir hastalik érnedi veriniz.

Gelecek ders islenecek olan hiicre fizyolojisi lizerine calisarak hazirlaniniz.
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Basvurulan
Kaynaklar

« Prof. Dr. Halis Koyli (2017). Saglik Bilimleri icin Temel Fizyoloji, istanbul Tip Kitabevieri
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Hiicre, Hiicresel Yapi, Doku ve Organeller Hakkinda Genel Bilgi

oHlicre Membrani o Hucrelerin hareketi
o Sitoplazma Ameboid Hareket

o Endoplazmik retikulum Siliyer Hareket

o Golgi apereyi

o Hucreler arasi Baglantilar

- LIZOZOm o Hucrelerde Blyume ve Yaslanma
o Peroksizom Olausy

o Mitokondri g

o Ribozom o Kanser Genel Bakis

o Hiicre iskeleti ve Gorevi
o Sentrozom
o Nukleus DNA ve RNA
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Generalized view of a body cell (Figure 3.1)

Haftalik Ogrenim

Kazanimlar " Gilum
Microtubule

H U C R E Microfilament —_ & b/
Microvillus \ i

Intermediate filaments

NUCLEUS:
Chromatin

Nuclear
envelope

Nucleolus'

Secretory vesicle

Hiicre, viicudun temel biyolojik ve yapisal birimidir. T Giycogen granuies
* Hiicre, igerisinde ¢ok sayida organeller tasiyan akiskan sivi S oroRLASH
karakterde bir sitoplazma ve bir plazma membranindan Centrcles Lo
olu sur. PLASMA the nucleus)
.. ) y ) e ) MEMBRANE Rough (granular)
* Degisik anatomik karakteristikleri ve degisik islevierine e S
ragmen hdicrelerin benzer ozellikleri vardir. Smooth aganue Ribosome
endoplasmic
reticulum

Golgi complex

e Organeller 6zgln ve 6zellesmis fonksiyonlara sahiptir ve
cogunlukla sitoplazma igerisinde kendi membranlariyla

_Peroxisome

sari I | d | rl ar. Mitochondrion .
Microfilaments
e Bunlar, ¢ekirdek, mitokondri, ribozom, endoplazmik Microtubule
retikulum, golgi cisimcigi, lizozomlar ve hiicre
iskeletidir. Sectional view

© John Wiy & Sons, Inc.
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DOKU ORGAN

e Hiicreler, her biri 6zellesmis fonksiyonlara sahip

dokulari olugturmak lzere bir araya gelirler.  Dokularin anatomik ve fonksiyonel olarak bir
o Ornek: kan, kas, kemik araya gelmesiyle organlar olusur.
* Viicut dokulari oldukga fazla sayida hiicrelerden * Ornek: kalp, mide, beyin gibi.

olusmaktadir. Dokular, bu hiicrelerin ebat, sekil ve

fonksiyonlarina gore siniflandirihirlar. e Organlar ise kisilerin sagligina katki saglayan ve

e Her birinin kendine ait alt béliimleri olan 4 ana doku tipi homeostazi devam ettiren, her biri 6zel bir
vardir. fonksiyonu yerine getiren sistemleri olustururlar.
* Epitel Doku

o Destek Doku
e Kas Doku
e Sinir Doku
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Doku Tipleri

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari

EPITEL DOKU

* Hucreleri gok siki bir sekilde bir aradadir ve hiicrelerarasi ortam (matriks) ¢ok azdir.

* Epitel doku ortu epiteli ve bez epiteli olarak ikiye ayrilr.

» Ortu epiteli viicudun dis ylizeyini orterek koruma saglar. Bosluklu organlarin (mide, bagirsak gibi) ic
yuzeyini Orter.

» Ortli epiteli genelde koruma, emilim ve tasimadan sorumludur.
* Bez epiteli ise salgi yapar.
e Bezler ekzokrin ve endokrin olmak uzere ikiye ayrilir.

* Ekzokrin bezler, salgilarini bosaltici kanallar araciligiyla dig ortama ya da i¢ epitel yuzeyine salgilar.
* Endokrin bezler ise salgilarini dogrudan kana verir.
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Doku Tipleri

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari

DESTEK DOKU

- Bag Dokusu: Bag dokusunun destekleyici ve sekillendirici gorevi vardir.Huicrelerin arasini doldurarak dokularin _
sekillenmesini, dokularin arasini doldurarak organlarin sekillenmesini, organlar birbirine baglamak suretiyle de sistemlerin
organizasyonunu saglar.

- Bag dokusu kan damarlarinda zengin oldugu igin epitel ve kas dokusundaki hiicrelerin beslenmesine aracilik eder.

- Kikirdak ve kemik dokusu: Kikirdak dokusu yumusak dokulardan olugsmus organlarin (burun, girtlak gibi) desteklenmesini
saglar.

- Kemikler vucuttaki en sert yapilardir. Koruma, desteklik etme, haraket , igcerdigi kemik iligi ile kan hlcresi yapimi ve
metabolizmaya yardimci olma fonksiyonlari vardir.

- Kan ve lenf dokusu: Kan ,plazma adi verilen acgik sari renkte sivi bir ortam ve bu ortamda bulunan hicrelerden olusur. Bu
nedenle kan , ara maddesi sivi olan bir doku_diye tanimlantr.

- Lenfatik sistem, sivilarin interstisyel alanlardan kana dontlisu igin yardimci bir yoldur. Lenfatik doku, lenf digimleri
ve lenfatik sisteme ait tim organlarda bulunur.

- iSTANBl:IL .
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Doku Tipleri

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

KAS DOKUSU

» Kasilma icin 6zellesmis doku tipidir. Kasilip gevseme
ozelligine sahiptir.

iskelet kasi |
Kalpkasi  } olmak Uzere ug tip kas dokusu mevcuttur.
Duz kas

SINIR DOKUSU

+  Sinir dokusu, uyarilari ileten néron ve noronlara destek gorevi goren noroglialardan
olusur.

- Noronlar hucre govdesi, dendrit ve akson olmak Uzere genellikle G¢ bolgeye sahiptir.

- iSTANBL_JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

e Hucre Yapllart:

¢ Plazma Membrani: hucreyi ¢evresindeki olusumlardan ayirir.
e Sitoplazma: hucrenin igini dolduran yogun sividir.

* Organaller: Nukleus da dahil olmak Uzere sitoplazmada bulunan
ve her biri ayri iglevleri gerceklestirencesitli yapilardir.

Plasma
membrane

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

e Hucre Membrani (outside of cell)

membrane protein

e 7,5-10 nm kalinhginda, elastik bir yapida

e Protein (%55), fosfolipid (%25), kolesterol
(%13), diger lipidler (%4) ve karbonhidratlardan (%3) olusur cholesterol

* Hiucre membraninin esas yapisi ¢ift kath lipit tabakasidir.

glycoprotein

")

(0 /phosphollpid

‘/, Polar head

AL LIS SIS LIS

_ plasma
membrane

(cytoplasm inside of cell)

Hydrocarson EAils
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Si tOD lazma Generalizgd view of a body cell (Figure 3.1)
Gilium . Intermediate tiiaments .
Microtubule Secre?ory vesicle Ngg‘;ﬁ:ﬁh 7
Microfilament —_ y#féfgre ;
* Partikdller ve organeller ile doldurulmustur. Microvillus Sideots:
Caiiibacie: Glycogen gfam]les
» Sitoplazmanin berrak sivi kismina sitozol denir. Protein, s OvTOPLASH
Centrioles - s
organelles except
. .. . the nucleus)
glukoz ve elektrolitleri igerir. VEMERANE Rough granir)
. e . . " Lysosome S
o Partikuller; yag, glikojen, ribozomlar, vezikiiller ve Smooh (granuar) | o
. . . . . endoplasmic A s
organellerdir (ER, Golgi a, mitokondriler, lizozomlar ve iy Sopcomies
. Peroxisome
peroksizomlar) Mitochondrion -
Microfilaments
Microtubule
Sectional view

UNIVERSITESI
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

Endoplazmik Retikulum

e DUZER (DER)
* Lipidleri, ozellikle fosfolipid ve kolesterolii sentezler.
* Diger gorevleri;

e Glikojen yikimu icin gerekli enzimleri igerir.

o Ilaclarin detoksifikasyonunu saglayan oksidasyon, hidroliz,
glukuronik asitle konjugasyon islemleri icin gerekli enzimleri
icerir.(Ornek; P450 enzim sistemi)

o KABA ER =Graniillii ER (GER)

* Ribozomlarla doselidir. Bunlar, baska hiicreler tarafindan
kullanilacak ve eksositozla ana hiicreden ayrilacak enzimler ve
hormonlar gibi hticre disina gonderilecek proteinlerin tiretildigi
yerlerdir.

- iSTANBL_JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

Golgi apereyi @ @ @ Vesicles from ER

- Camillo Golgi (1898) QO OQQ - Proteins

* ER ile yakin iliskilidir.

* Membran yapisi ER’a benzer.

e Salgr yapan hiicrelerde cok gelismistir ve salgilanan maddenin
hiicre digsina verildigi kenarda yerlesmistir

* ER’dan kopan vezikiiller Golgi apereyi ile birlegir. Burada O O

islenerek lizozomlari ve salgi vezikillerini olugturur. O o O Secretion Vesicles
going to PM

Golgi cisternae

- iSTANBL_JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

Golgi apereyi
Gorevleri

* ER’da sentezlenen proteinleri isler.

» Karbonhidrat sentezler. * ER’da yapilan sekresyonlari

yogunlastirarak paketler salgi

* Bazi polisakkarit polimerlerini yapar; vezikilil seklinde hiicre icerisine
« Hyaluronik asit verir. Bunlara sekretuar
. Kondroitin siilfat vezikiiller denir.
- Bunlar ne ise yarar? * Golgi apereyinin 6zellesmis bir
- Mukus gibi sekresyonlarin yapisina katilir béliimii de lizozomlar
- Interstisyel alanda temel maddenin yapisina
Katilr olusturur.

- Kemik ve kikirdak organik matriksinin
yapisina katilir

- iSTANBL_JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

(!

Lizozom
e Hiicre igi sindirim sistemini olustururlar.

* Hicrenin haraplanmis yapilarini, besin partikillerini ve istenmeyen
maddeleri parcalariar.

e Hidrolitik enzimler igerir.

(lizozim, fosfataz, lipaz, glikozidaz, proteaz gibi) Lizozom iginde pH=5,
sitozolde pH=7.2)

» Lizozomlar atrofi olayinda 6nemili

ATROFi: Gelisimini tamamlams hiicrelerin hacimce kiiciilmesi veya

iSTANBL_JL .
GELISIM _
UNIVERSITESI

sayllarinin azalmasi sonucu, organ ve dokularin boyutlarinin kdgllmesi.

@ Digestiun—.:’n_?::a‘}-
Plasma / e Ry

memhrane I

F
Food \.ran:uule

Engulfment -
| of partlc:le /4 LFSDSD"\E

b H'.u Transport vesicle
% (containing in-
. | active hydrolytic

\ % enzymes)
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Lizozom aktivitesinin onemli olduqu bazi fizyolojik

mekanizmalar; » Bakterisidal ajanlar
e Hiicre ici sindirim sistemini olustururlar. e Lizozim

e Osteoklast iglevieri e Lizoferrin

* Sperm akrozom reaksiyonu e Asit hidrolazlar

e Corpus luteum dejenerasyonu
o Kanatiroid hormonlarinin salinmasi

/ ISTANBUL _
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Peroksizomlar
. . . . . Gorevleri
Fiziksel 6zellikleri lizozomlara benzer. o
Cre celiinlert flzoz » Alkol karaciger peroksizomlarinda detoksifiye
o Onemli farklari; edilir.

» Golgi tarafindan degil kendilerini cogaltarak (self « Kc ve bobrek hiicrelerindeki peroksizomlar

replication) oluguriar niikleik asitlerin yapisindaki plirinlerin yitkiminda
» Hidrolazdan ¢ok oksidaz enzimleri igerirler. énemli

(hidrojen peroksit, katalaz, asit oksidaz gibi)

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlani

* Mitokondri DNA igerir ve kendisini gogaltabilir

Mitokondri * Oksijenli ortamda karbonhidrat, yad ve proteinlerden
mitokondri igerisinde serbest enerji aciga c¢ikarilir ve bu
e Hicrenin enerji gereksinimine goére sayisi enerji ATP sentezinde kullanilir.
degvi§i,: Kenneth S. Saladin, ANATOMY AND PHYSIOLOGY: THE UNITY OF FORM AND FUNCTION, Copyright © 1968,
° Ig ve dis membrani va. PrOdUCtIOH of ATP — Overwew
i . . Glucose
e ¢ zar1 kivrimhidir ve bu kivrimlara oksidatif Miply Critae Inner Outer 2ADP+2P,
: membrane  Membrane Glycolysis
enzimler tutunur. 2 ATP
: . . .. ; L Pyruvic acid
* I¢c bosluk matriks ile doludur. Oksijenli ortamda No Oxygen
. . . . . .. . Anaerobic °x¥|9%’|‘ available
enerji elde etmek igcin gerekli enzimleri igerir. fermentation av":a : o
CliC ac!
Aerobic €O, + KO
respiration 36 ADP + 36 P,

linitochondrion

36 ATP
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Hiicre Iskeleti
e 3tip fibrilden olusur; e Ara (intermedier) filamentler;
* Mikrofilamentler: e Vimentin (ve benzerleri: desmin ,periferin) fibroblast
o Aktin filamentleri hiicre zarinin altinda ve endotelde bulunur
toplanarak ektoplazma denen o Keratin
destek bolgeyi olustururlar. o Sitokeratin

o Nérofilament
e Laminin (nukleer membran)

/ ISTANBUL _
( GELiSiM
ONivemrsitesi - www.gelisim.edu.tr ¥ f gelisimedu  © igugelisim



HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlari

Hiicre Iskeleti

* Ara filamentlerin gbrevieri;
e Hiicreler arasi baglantilar

Epitel saglamligi

Akson yapisina katilirlar

Deri ve sag hiicrelerinin yapisina katilirlar

- iSTANBl:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Hiicre Iskeleti

e Mikrotibdller; Tubulin molekiillerinin biraraya gelmesiyle olusur.
* Kinesin
e Dynein
e Miyozin

Microtubule Helical Structure

Alpha-Tubulin

e Hiicre ici vesikiil ve organel hareketlerini dizenler.
o ATP kullanir.
e Mitotik ag olusumunu saglar

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Sentrozom T

* 2 sentriyolden olusur. i ﬁﬁﬁﬂ

* Nukleusa yakin yerlesmis kisa silindirlerdir, birbirleri ile dik | | Sentrozom

act yapacak sekilde yerlesirler. T : .

et . - 7T : Sentrioller
* Mikrotiibiillerin organizasyon merkezidir. X
iy

* Hiicre boliinmesi .SIra.su.ida. sent..‘rozomlarln sayisi 2 Subfibril <

katina ¢ikar ve mitotik igciklerin kutuplarim olusturur. A B

- “ 2 4y \
iyl nniin. Sentriolie-r .ve Sentrozom

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Hiicrelerin Hareketi

Endositoz ekzositoz ve reseptdr proteinler gerekir

A moeboid movement

* Hucrenin gevresi ile baglantili olarak hareket vesicles move
etmesi e 5 forward

e Ameboid hareket

e Hlcrenin bir ucundan psodopod uzatilir : 3
* Bu bolge yeni bir doku bolgesine tutunur ( : s T

e Hicrenin geri kalan boliimi bu psédopodu izler

* Doku makrofajlar1 (I6kositler) ve fibroblastlar ameboid
hareket yapabilir

e Kemotaksi nedir?

exocytosis
endocytosis

forward movement E

of the cell

/ ISTANBUL _
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari
Hiicrelerin Hareketi

e Siliyer hareket Microvill

* [ki bolgede gobriillir;
e Solunum sistemi epitelinde
» Fallop tiiplerinde
o Silia hiicre yiizeyinde kil seklinde ve sivri ucludur Microfilaments <

e Bir hiicrede birden fazla silia bulunabilir

o Silianin tizeri membranin olusturdugu bir kilif ile kapldir ve
mikrotiibtillerle desteklenmistir

e Silialarin herbiri hiicre membraninin altinda bir bazal cisim ile
baglantllldlr filaments

- iSTANBL_JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari

Flasma Inner
M icrﬂtu b U |E S membrans dynein arm Dhutar
Plasma
membrane

Interdobled
INEXm)
briclge

(b

Copyright 1 000 Jobrn Wik ard Sorg, Inc. AN rights recormad.

Microtubules

© igugelisim
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Hiicrelerin Hareketi

Movement of cilium

e Siliyer hareket

* Hareket icin ATP, Ca ve Mg gerekir

* Mikrotubdliller arasinda ATPaz aktivitesine sahip
dynein proteininden olusan baglantilar vardir

*ATP’den acgiga c¢ikan enerji ile arka mikrotibuller sabit dururken dndekiler
kirbag hareketi yaparsa silia 6ne dogru egilir

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari
Hiicrelerin Hareketi

Lorosomal vesicle

Head
Fis Hlucleus
o Siliyer hareket
i Mid-piece Mitochondrisn—arrangeaed in
(Sige OO) a spiral

* Spermin flagellumunun yapisi da siliaya benzer
* Flagellumla silia arasindaki farklar :

- Flagellatek

- Dahauzun

- Hareketi sinusoidal

mlitochondrion Flasma

Flagellurm membranea

Tail—piece{
F1

Densea

Microtubulas

can b aof FEsnama

- iSTANBl:JL .
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HUCRE Yap:t ve Fonksiyonlart

Niikleus

Chromatin
{surreunds nugleoliss)

A Puclear pore comples.

o Biiyiik bolimi
kromatinden olugur AN

* Nukleolus: RNAdan zengin grandillerin Nucketos,_
yaptigi bir kimedir

* Biylme sdrecindeki hucrelerde sayisi fazla |
* Ribozom sentez bélgeleridir N <

Innce puglenrs =
envelops

Cluler nuchear
eyl
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlari

Chromatin ~ Nuclear envelope

Nuclear pore

Niikleus Nucleolus | s

* Nukleus zari iki katlhdir ve aradaki bosluga periniikleer sisterna

adi verilir

* Nukleus zari sadece iyon ve kii¢iik molekiillere gecirgendir

* Proteinler ve RNA ise nukleus porlari ile tasinir Nuclear

envelope

g?itég:\uz?doplasmlc Nuclear pore
(a) Details of nucleus (b) Details of nuclear envelope
 John Wilay & Song, Inc
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlari

Ribozom

Ultrasantrifiijdeki ¢kme hizina gbre 60S ve 40S denen iki alt birimden olusur
%65 RNA ve %35 protein igerir

* Protein sentez noktalaridir (ER ile)

Serbest bulunan ribozomlar ise hemoglobin gibi sitoplazmik proteinleri sentezlerler

Cisterns
Nuclear
envelope

P G=

X

Ribosomes w

(a) Details

Smooth ER Ribosomes Rough ER

© John Wiley & Sons, Inc,

I.arge subunit Small subunit

of ribosome of ribosome Ribosome

© Johes Witey & Sons. Inc.
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim

Kazanimlari

DNA

* Genetik bilgi ve protein sentezinin kontrolli

* Nelerden yapilmig?
* Fosforik asit
e Deoksiriboz
e Nitrojenli bazlar (A-G-C-T)
e Bunlar niikleik asiti olusturur

» Noikleik asitler de H baglari ile birbirine
baglanir

/ ISTANBUL _
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HUCRE Yap:t ve Fonksiyonlart

Transkripsiyon

Nukleusta bulunan genlerin sitoplazmada gerceklesen kimyasal reaksiyonlari kontrol edebilmesi RNA
araciligi ile olur

Kodun RNA’ya aktarilimasi islemine transkripsiyon denir

RNA polymerase

RNA sentezi DNA

DNA zincirleri birbirinden ayrilir
DNA esas alinarak tamamlayici RNA iglileri olusur (kodon)
RNA nin DNA dan farklari

* Deoksiriboz yerine riboz, Transcription Transcription
e Timin yerine Urasil igerir start site termination site

ISTANBUL _
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar )

Haftalik Ogrenim
Kazanimlari
D

4

|—d—-:‘:-.,'.|l—|l—t‘:—n-:|-
C
L
[
J

RNAuctip; « mRNA; kodu sitoplazmaya tagir & E\'rj:g—?é} }Uﬁji'i?iﬁ@j
» tRNA; aktive edilmis aminoasitleri ribozoma tasir Sl Efﬁ
* rRNA; diger proteinlerle birlikte ribozomlari olusturur fE_
)

A bicocon

* Ribozomal RNA nukleusta olugur ve nukleolus iginde birikir

* Protein sentezi ¢oksa nukleollis bliydr

o Antikodon tagir * Ribozom altbirimleri burada birlegerek ilkel ribozomlar
seklinde nukleer porlardan gecer ve sitoplazmaya tasinir

* Spesifik kodonun taninmasini saglar » Sitoplazmada olgun ve fonksiyonel ribozomlari olusturur

* tRNA daha kicglk yapili
* Yonca yapradi seklinde
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Hiicre Biiyumesi

* Devamli cogalma gésteren veya yasam Sslresince ¢cogalmayan hicrelerimiz var

* Bazi dokularimizin rejenerasyon yetenedi yiksek

Biiyiime Faktorleri

e Biitiin bunlari kontrol eden biiyiime faktorleri var

* Protein yapidadiriar;

Sinir bliyiime faktorii

Instiline benzer biiyiime faktérii (ILGF-1)
Aktivin ve inhibinler

Epidermal bdyilme faktérii (EGF)
Lenfokin ve sitokinler

Koloni stimdilan faktorler(CSF)

[ ISTANBUL
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Yaslanma

* Fizyolojik bir stireg
e Ortalama yasam stiresi uzuyor
» Olayi agiklamak igin bir ¢ok teori var;
* DNA’da olugan mutasyonlar
» Kollagen ve diger molekiillerdeki capraz bag sayisinin artmasi ile farkli kombinasyonlar olusmasi
o Serbest radikal hasarinin kiimdiilatif etkisi
* Hipotalamustaki biyolojik saat

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlari
Kanser

e Hiicrede bliyiime ve cogalmayi kontrol eden
genlerde mutasyon ve ya anormal aktivasyon

e Kansere yol acan genlere ...ONCOGEN .......... denir
* Bunlarin aktivasyonlarini baskilayan ...... SUPRESSOR GEN... denir

* Antionkogenler (supressor genler) kaybolursa onkogenler aktive olur
* Ama yine de bu hucrelerin kanser olusturmasi zor;
* Mutasyona ugrayan hiicrelerin yasamasi zor

e Mutant hiicrelerde hala agiri blylimeyi engelleyen
mekanizmalar ¢alisir

e mmiin sistem izin vermez

- ISTANBL:JL .
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HUCRE Yap: ve Fonksiyonlar

Haftalik Ogrenim
Kazanimlan

Mutasyonun Nedeni Nedir?

* lyonize edici 1sinlar

» Kanserojenler (kimyasal maddeler)

* Fiziksel etkenler

* Kalitsal egilim

o Viriisler * Normal blylime sinirlarina uymaz
* Birbirlerine saglam tutunmaz
* Anjiogenik faktér salgilar

Kanser Hiicreleri Istilacidir

- ISTANBL:JL .
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Onerilen Haftalik

Calismalar

» Feedback mekanizmalarin fizyolojik ve patolojik sonuglarina verilebilecek érnekleri arastiriniz.

Gelecek derslerde anlatilacak organ sistemleri hakkinda bilgi edininiz.
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